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 þ½©¶À ˆ ¡µþº úÆ¦¶õê™·þº�º ÕÏ�½�¶§º³·à©Í � ¡µþº ¯¶¿›ßÏ�· úÆ¦õê.  
¨È�¶¿Ï˜È � ¡µþº úÈ¬ÇÏ†¶¿�¶¿ ÕÏ�½�¶§ºÏú¶�¶¿.   
 
 (1) þ·œºú¶§·¥ºõ (2) þ¶þ¶¿ä 5½ �¶Ï˜¨ £¬µ¿ð�¶¿ ¡µÏ¡µ™¶Ï       
(3)  ˆ ˜¾ú¶§¶Á úÈ¦¶õ¨Èþ¶Ïœ¶�· ¡µþº úÈ¦¶õ¸¨».  
 
 �¶¨»úÈ™¶¿ �Í±·¨ý ¡ÅÏ™ºì ¤Îüþ·¨ ¬µ¥¶õ¦¶õÏ¨Î ª½ë ¥¶õ¸«µÛ§¶¿ �·§¶¿ 
©·§º ©º¬µà§¶¨Î ©¶™ºÝÏú»þ¶ ©¶Ï˜�·¨¿ Õþ½ä œ·�º ©¶†º¨È¬¹ Õþ¶äÏ ¥¶õŸ¶ê¨Î 
2¡Å§¶¿�¶¿œÍ �¶¨»¡¹ §ÆÏ™¶¿ ¥¶õ¿†¶â¨¿ œºþº ©¶†º¨Èª·§¶¿.  ˆ¥ºõ ³·§ý Õ¨¸ 
úÈª·§¶Ï˜È "¬µ¿£ç§·¥¶õ¦¶õ¸ê ¡ÅÏ™ºì þ·™¶¿ Õ§Èâú¶, �·¥Èõú¶, Ÿ¶§Èéú¶, 
2¥Æõ¸¯Èú¶, þ·œºú¶§·¥ºõ Õþº ¡µë¥¶õ¸›Ï úÈ³·à¥¶õ¿.  ‚©¶þ½ä §¶¿ú»�· 
„þ·ä¦¶õþº œºÏ˜È "�·¥Èõú¶" Õþ¶ä†·þºþº œ¶¡¹åþ¶˜ì©¶Àœ¶¿Ï†º Õþ·ä§¶¿.  
2¡ÅÏ™ºìþ·™¶¿ ¤¸§¶êþ¶¿ Õ¨¸ ú¶Á³·àþ¶þº ÕÏ�½�¶§ºÏú·¥¶õ¿. †·þºþº 
œ¶¡µå�¶Á™¶†¶¿" Õþ·ä§¶¿.   
 
 þÈþÆ¡µÀå™¶¿ ©º†·êþ¶�¶§ý þ¶¿Ï™º �¶¨»úÈ™¶¿ §·©·¨þ·ä ©È�¶¿©¶ü·¥¶õ¿ 
5½ �¶Ï˜¨ £¬µ¿ð�È Õ¨¸§¶Ï ¡Å˜»Û ¨È¡¹ ±Í¥¶õéþÈ©·§¶¿.  6 �¶Ï˜¨ £¬µ¿ð�¶¿ 
±ÍþºúÈÖ©·§¶¿ �·†¶¿.  5½ �¶Ï˜¨ £¬µ¿ð�¶¿±ÍœÈ 9 �¶Ï˜¨�¶¿ úÈ§¶¿œ·þ¶¿, 
10 �¶Ï˜¨�¶¿ ¬µÁÑ¨¿.  6 �¶Ï˜¨ £¬µ¿ð�¶¿±ÍœÈ 10 �¶Ï˜¨�¶¿ úÈ§¶¿œ·þ¶¿.  
³·äþ¶Ï úÈ¦¶õ�¶¿Ï™· ˜»¢¹þý úÈ¦¶õ�¶¿Ï™· ©ÆÏ˜þÈ £™º�º ©Æ®»ò ˆ¥ºõ     
±·—·¨¿ úÆ¡µå�¶¨¿�¶¿œ·¥¶õ¿.  �¶þ¶¿�¶ ¥¶õþ¶Ï úÈ³·àþ¶þº ÕÏ�½�¶§ºÏú»þ¶ ¡µþº 
ú¶�¶Ñ�· úÈ¦¶õ¸¨Ï˜¸§¶¿.   
 



¦¶õ¸Ïœºë�¶¥¶õÏ˜È - ¥¶õ¸þ¶¬¹�¶Ï�· ¡µÂüþ¶¿ �¶¿§ºÏú» ú»Ïœ¶þÈ ¨È�¶¿Ï™· 
˜È¡ø§º�·§¶¿Ý �·ê¬Å˜¿Û ¨È�¶ C.D. ¨¨Î ©¶¨Æ ª¶£âÏ ¥¶õ¸œ¶ëÏ þÍ˜»œÍ 
úÈ¦¶õ™¶Ï.  ¥¶õþ¶Ï „ú¶Ö§ºÏúÈ ¡µ†·¨ Õ§¶âÏ�·þº ©·˜»�º ¬µÏ£Ï†ºÏú»þ¶ 
¨¾¨¨¿�·þ½ ú»Ïœ¶þ¶ úÈ¦¶õ�¶±Í©¶™¶Ï.   

 "ˆ ˜¾ú¶§¶Á úÈ¦¶õ¨Èþ¶Ïœ¶ �Ë¡µå�· ©ºŸº þº§¶íÔµ¸› úÈ¦¶õ¸¨»" Õþº 
úÆ¡Çå©·§¶¿.  �¶þ¶¿�¶ ¡µëœº �·ì¬µ¿�¶¿ ˆ ±·—·¨¿ úÆ±·å¨Î ¥¶õ¿Ï†È 
œ¶¦¶õ¸§Ê±Í©·¨».  ƒ§Íü¿ ¡µ§½¯¶ ¡Å™ºœÈ §È¡µÀ �þ¶ð§¶¿ ¡Ç¡µ§¶¿ì †º†ºâ 
‚úÈÖ¦¶õ¸¨».   
  
 ƒþ·™¶¿ Õþ½ä §¶Ï�·¨¨Î ‡©¶§¶¿ úÈ¦¶õ©¶¨¬¹þ¶ ¡µþº ©·§¶¿ 
úÈ¦¶õ�¶¿Ï™¶¿˜úÈ ¬µÏ�µõÏ �¶Ã®»ò±Íœ¶¿Ï†º.  ¤¶�¶©¶Ïœ¶¿™¶¿ ¥¶õþ¶�ºú»Öþ¶ ¡µþº 
úÈ¦¶õ�¶¿Ï™· ©·§º�º ˜ÆÏ�·¦¶õ¨¿ �Ë™¶¿œ¶Á ±Ë§¶¿ì †¶Ï™·¨¿ ¡Å™ºœÈ 
¬µÏœÍ«¹³·à§·.  ¨Ïú·¨¿ œ½¬µ¿�Íþ¶¿ Õþº „†Íê�¶¥ºõúÈÖ˜¡µÀå™¶¿ ¡µë¥¶õ¸›Ï 
úÈ¬¹ ‚¡µÀå™¶¿ ¨Ïú·¨¿ ¡µÀú¶¿Ö�¶¿Ï˜È ¤¶�¶©¶Ïœ¶¿™¶¿ ¥¶õþ¶¨þ¶¿ ¯¶¥ºõ³·à™·?   

¨¸Ïú¶þ¶±·ë¦¶õ¥¶õ¿ - ©º©·Ôµ¸Ù¨¨Î £Î¨Æ™¶¿ ¨¸Ïú¶þ¶¥¶õ¿¨¿þ·ä¦õ.  
2¡ÅÏ™ºì�Ë™¶¿�¶¿, ¡ÅÏ™ºì�¶Áœ¶¿§¶¿ ‚†¶â§º�½ ü»¨�¶§¶ë £Æ¨ìÏ þÆœºàþ¶ ¡Å˜Û™¶Ï, 
Õ§¶¿ÏŸ¶œºþº ú¶Á¡¹Ïú¶™¶Ï Š�¶§º �·¨» £Ì˜þ¶©Èë¨¿ ¥¶õ§º¦Æõ¿�¶§º úÈœ¶ 
œËë�ºÑÏú¶™¶Ï ‚¨¸Ï˜»©ÆþÍä „þ·ä¦õ.  Õ©º ‡Ï†¶¿�¶¿ úÈ¦õ³·à§Í ©·˜» 
Õ§¶â¥Èõ¥ºõ˜Î œÆ¨»¦¶õ�¶¿Ï™·þÈ úÈ¬Å¦¶õê™¶Ï.  þÈ™¶¿ ‡�¶¿Ñ©¶¥¶õÏ†º 
¡µÂü�¶Á™· Õ¨¸þÈ úÈ¬µ¿àþ·ä§¶¿.   

 þ½©È þ· œ¶¨¾ì, œ¶Ï™½ë, Õþ¶ä†¶¥¶õ¿é¨Á - - - ÕÏ†¶§¶Á Õþº þºœ¶êÏ 
Ôµ¸Ù§¶œ¶¿¨¨Î ©·§º †¶�¶Ó§¶ ¡µë¥¶õ¸›Ï úÈ¬µÁàþÈ Õþ¶ä†¶¥¶õ¿é¨¿ Š�¶§º ³Ë¥¶õ¿é 
Š�¶§¶¿ ¥ºõÏ�·¨þº, œ¶¨»ì†¶Ï™¶¿ë¨ ‡™¶¨ ¥¶õþ¶ ¬Ç©· �¶§¶à©¶êÏ ¥¶õ¸þÈ¬Çà 
¥¶õþ¶¥Æõþºä ¡µÂ¨¥¶õ¸¨¨¿ ©È¬Çà ˆ¥¶õ÷œ¶¿Ï†º.  þ½�¶¿ ¤¶�¶©¶Ïœ¶¿™¶¿ ‚ú»Öþ¶ 
¡µþº ú¶�¶Ñ�· þº§¶í§ºàÏú¶¿ ÕÏ˜¸§¶¿.  ©º†·ê§¶¿â¨¿ ©·§º ™¶Áê˜¾ 
„±·Ÿ·ê¦¶õ¿¨¿, ©·ê±·§¶¿¨¿, „†Íê�¶¿¨¿ �ª¶þ¶¿ ©¶†¶¨» ©·§º ©·§º ™¶Áê˜¾ 
úÈ¬Çà §·¥¶õ §·üê ¥Èõ§¶å™¶�¶ ˆ¥¶õ÷œ¶¿Ï†º ÕÏ˜¸§¶¿ ª½ë ¥¶õ¸´·Û§¶¿.  ¥Æõ¸¬µÏ 
þ·ª¶þ¶Ï Õþ¶ä ¡Å†¶â¨ ³·¥Æõœ¶ ¥¶õ§¶¿©¶§·†¶¿.   

 
2. ¡µÂü ‡¨¸ úÈ¦¶õ¸¨»:  Õ´ÍÛœ¶à§¶Ï�·þ½, ¬µÔµ¸¬µëþ·¥¶õÏ�·þ½ 
ú¶†º©È˜¡µÀå™¶¿ � þ·¥¶õ¸¨ Õ§¶âÏ œÆ¨¿¬µ¿�Ëþº ú¶†¶©¶™¶Ï ¥¶õ¿–êÏ.  
ÕÏ†¶¿�È £¸£¸�·§¶¿ ©º«µ¿ß¬µÔµ¸¬µëþ·¥¶õÏ ¡µÀ¬µà�¶Ï ´·¥¶õ¸�¶¿ ‚¬µÁà §Íü¿�¶¿ 
2§ÆÏ™¶¿ ¥¶õÁ™¶¿ þ·¥¶õ¸¨Êþ· Õ§¶âÏœÍ ¥¶õþ¶þ¶Ï úÈ¦¶õ¥¶õÏ˜¸§¶¿.  þ·¥¶õÏ 
¦Æõ¿�¶Ñ Õ§¶âÏœÍ±·˜¿ � Õ§·âþº�º ¬µÏ£Ï†ºÏú»þ¶ ¨¾¨ ¥¶õþ¶þ¶Ï 
úÈ¦¶õ¥¶õÏ˜¸§¶¿.  Š�¶ þÍ˜¿ð ¡µÂü úÈ¬Ç˜¡µÀå™¶¿ †¶�¶Ó§¶ ¡Å˜¿Û�Ëþº 
�¶Á§ÍÖ©·¨».  Š�¶ ¡Çü»�º Š�¶ þ·¥¶õÏ ©·ë¬µ¿�¶¿þÈ†º.  � þ·¥¶õ¸þº�º 
¬µÏ£Ï†ºÏú»þ¶ ¨¾¨þ¶¿ ¬µÏ¯º¡µàÏ�· Õ�¶Ñ™¶ ©·ë¬µ¿�¶¿þÈ†º.  �Ëþ·ä®¶ò�¶¿ 
Õþ½ä þ·¥¶õ¸¨�¶¿ ¨¾¨¨¿ ©¶úÈÖ³·à¦õ.  �Ëþºä þ·¥¶õ¸¨�¶¿ ¨¾¨¨¿ 
�¶¿§¶¿à§·�¶¿Ï˜È ©¶†¶¨» ©È¦¶õ©¶ú¶¿Ö.  ‡¡µÀå™Í ©·§º �¶Ã¡µ©¶¨þ¶ Õþ½ä 
þ·¥¶õ¸¨�¶¿ ¨¾¨¨¿ †Ë§¶¿�¶¿œ·¦õ.   

 

Õ¥¶õÃœ¶©·�¶¿Ñ¨ ¬µ¥Èõé®¶þ¶¥¶õ¿  
 
1.  ¡µÂü:  ¦¶õ¸Ïœºë�¶¥¶õ¿, ¨¸Ïú¶þ¶±·ë¦¶õ¥Êõþ¶ ¡µÂü ©¶¨þ¶þÈ ¬µœ¶í§¶ 
¢µ¨»œ·¨¿ �¶¨Ó™¶Ï¨È†¶¿ ÕÏ˜¸§¶¿ ª½ë ¥¶õ¸´·Û§¶¿.   

¡µÂü úÈ¦¶õ™¶Ï - ª½ë ¥¶õ¸´·Û§º �ú¶§¶›:  ª½ë ³·¦õ¥¶õ¸«µÛ§ý 
†º©¶ê¬µéÃœ¶¿¨¿ ÕþÈ �¶ëÏŸ¶Ï¨Î K.¡µë³·†ý�·§¶¿ œ·þ¶¿ ú¶Áú»þ¶ ©º«µ¦¶õÏ 
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©º©¶§ºÏú·§¶¿.  „†¶¦¶õÏ 8 �¶Ï˜¨ þ¶¿Ï™º ¥¶õŸ·êÔµ¸äÏ 12 �¶Ï˜¨©¶§¶�¶¿ 
ª½ë ¥¶õ¸«µÛ§¶¿ ¡µÂüúÈ¬Ç©·§¶˜.  4 �¶Ï˜¨ ¬Ç¡µÀ ‡¨¸ úÈª·§¶¿ ÕþÈ†º ¡µëª¶ä?  
¡µëœº þ·¥¶õ¥¶õÁ ú·¨¸ þÆ¥¶õé†º�· ¡µ¨¿�¶¿œ¶Á � þ·¥¶õ¸þº�º ¬µÏ£Ï†ºÏú»þ¶ 
¨¾¨þ¶¿ ¥¶õþ¶þ¶Ï úÈ¬Ç©·§¶¿.  Š�È þ·¥¶õÏ ¨¾¨¸ ¥¶õþ¶þ¶Ï Õ¦õ±Ë¦Èõê©¶§¶�¶¿ 
„ú¶Ö§º¬µ¿àÏ™È©·§¶¿.  ƒ ©º«µ¦¶õ¸þºä ª½ë ¥¶õ¸´·Û§¶¿ œ¶þ¶ §¶ú¶þ¶¨¨Î 
ÕþÈ�¶¥¶õ¸§¶¿ì ±ËÏ†¶¿¡µ§¶ú·§¶¿.   
 
¬µœý¬µÏ�¶¥¶õ¿:  ¡µëœº ¬µœý¬µÏ�¶¥¶õ¿¨Îþ¶Á ±·§·¦¶õ› ¥¶õ¿–ê¥¶õ¿.  
þ·¥¶õ¸©¶®»¨Îþº þ·¥¶õ¸¨ Õ§·â¨�¶¿ ©º©¶§¶›È †º©¶ê¨¾¨¨¿.  ƒ ¨¾¨¨¿ 
¥¶õþ¶þ¶Ï úÈ¦¶õ™¶Ï, ©ºþ¶™¶Ï ü§º�ºþ¶Ïœ¶¬Ç¡µÀ þ·¥¶õ¸¨þÈ ¥¶õþ¶þ¶Ï 
úÈ¬µ¿àþ·ä¥¶õþ¶ä¥¶õ¸˜.  †½þºþÈ ü·ÚþÈª¶í§ý ¥¶õÔµ¸Ù§·üý ¤¶�¶©¶†½Óœ¶¨Î 17 ©¶ 
ÕŸ·ê¦¶õÏ 14 ©¶ ªÍì�¶Ï¨Î ª·§½§¶�¶ œ¶¡µ¬µ¿ð, ©·ú¶�¶ œ¶¡µ¬µ¿ð, ¥¶õ¸þ¶¬¹�¶ 
œ¶¡µ¬µ¿ð Õþº úÆ¡µÀœ·§¶¿.  ª½ë ¥¶õ¸´·Û§¶¿ úÆ¡¹åþ¶˜¿ì ±·§·¦¶õ› úÈ¬µ¿àÏ˜È 
¥¶õÁ™¶¿ §¶�¶¥¶õ¿¨ œ¶¡µ¬µ¿ð¨¿ úÈ¬¹þ¶˜Èì Õ©¶Àœ¶¿Ï†º.  ¬µœý¬µÏ�·¨Ï˜È �Ë¡µå 
„¡µþ·ê³·¨¿ ¥¶õÏ†º§·¨¿ Õ�¶Ñ§¶¨È†¶¿.  ‡©¶§º ‚Ï™¶ì¨ÎþÊþ· þ¶¨¿�¶¿§¶¿ úÈ§º 
¤¶�¶©¶Ïœ¶¿þº ¡µëœº§¶Á±·¨Êþ¶ ¥¶õÔµ¸þ½¦¶õ¿¨ †º©¶ê¨¾¨¨¿ úÆ¡µÀå�Ëþº ©ºþ¶™¶Ï 
�¶Á™· œ¶¡µ¬Çð Õ©¶Àœ¶¿Ï†º.  †½þºþÈ �½œ¶¨Î †È©¶†ºíü�¶¿§¶¿±·ëüÚ¡µÂüþ¶Ï 
Õþ·ä§¶¿.   
 
¥¶õÏ†º§·¨¨Î ¡µþºúÈ¬Ç ¬Ç©¶�¶¿¨¿: ©·§º ™¶Áê˜¾ úÈ¦¶õ�¶¿Ï™· 
¥¶õ§¶ú»±ÍœÈ � ¡µþº ¥¶õþ¶Ï úÈ¦¶õ�¶Á™¶†¶Ï˜¸§¶¿ ª½ë ¥¶õ¸´·Û§¶¿.  
¤¶©¶�¶Ïœ¶¿þº ¬Ç©¶ Õþº ¥¶õþ¶Ï þºœ¶êÏ � ¡µþº úÈ¬µ¿àÏ˜È ü¾œ¶Ï œ½¬µ¿�¶¿þÈ 
2¬Ç©¶�¶¿™¶Á úÈ¦¶õ™¶¿.  ¥¶õþ¶Ï �¶Á™· Š�¶§Íü¿ ¥¶õÏ†º§·þº�º §·�¶ � ¡µþº 
úÈ¦¶õ¥¶õ¿.  �¶þ¶¿�¶ � ¡µþº ¨È�¶ ¬Ç©¶ Õ˜¸ì ¨Î¡¹¬µ¿àÏ†º.  �¶þ¶¿�¶           
� ¬Ç©¶�¶¿™¶¿ ¥¶õ§¶ú»±Í¦õþ¶ ¡µþº Õœ¶þº úÈœ¶þÈ úÈ¦õÏú·¨» Õþº ¥¶õ¸´·Û§º 

�üÚ.  ‚†º ª½ë ©ÆÏ�¶¦¶õê³·í¥ºõ ©·§¶¿ �¶Á™· þ·�¶¿ úÆ¡µå™¶Ï ü§º�ºÏ†º.  
‡¡µÀå™¶Á ¥¶õ§¶ú»±Í�¶¿Ï™· §ÆÏ™¶¿ Õ§º�·®¶¿ò Š�ÈúÍ˜ �·¨»Ö £ÎŸºÏú·§¶¿.   
 
¥¶õþ¶¬µ¿ðþ¶¿ Õ§º�¶˜ÈÛ ¥¶õÔµ¸Ù�Ë¡µå ¬µ¿¨¿©¶À 
 
 �½ú»±·§È¬¹þ¶ Õ�ºÓ¡µÀ¨ì, ú»Ïú»¡µ™È¬¹þ¶ �·�ºœ¶Ï ¥¶õ¿�¶Ñþ¶¿ œ½¬µ¿�Ëþº 
‚©º ‚�¶Ñ™¶ ƒ ¯¶›Ï¨Î „Ï™È©º.  ©½˜»þº ¥½õ�¶¿ ú¶Á¡¹¬µÁà þÈþ¶¿        
ƒ ©ºŸ¶Ï�· úÆ¡µå™¶Ï ÕÏœ¶�¶¿ ¥¶õ¿Ï†¶¿ þº§¶ß¦¶õ¸þ¶¿³·§¶¥Èõ.  Õ†È £¸£¸ 
úÆ¡¹åþ¶ "§Ê¨Îì ü·þÆ™¶¿ úÍ˜»©¶í¥¶õþ¶ä ©·§º�º ƒ …Ÿ½±Í˜ì¥ºõ©¶Àí" Õþº 
úÆ¡¹åþ¶ †·þº�º Õ§¶â¥¶õ¿.  ¢µ¨¸þ· úÍ˜ ¢µ¨¸þ· ±·¥¶õ¿ „Ï˜¿Ï†º, 
¨¸Ïœ¶§¶¿ œ½¬µ¿�¶¿±Í¥¶õéþ¶™¶¥¶õ¿.  ‚¨¸Ï˜»©ÆþÍä „þ·ä¦õ.   
 
 ƒ ¬µœ·êþÈä ª½ë ¥¶õ¸´·Û§º�·§º Õþ¶ä�·§Êþ¶ ª½ë ©È†¶©·ê¬µ�·§¶¿ þ·œÍ 
¬µí¦¶õÏ�· úÆ¡¹åþ¶ ©ºŸ¶¥¶õ¿.  Š�¶ Ôµ¸§ºüþ¶ �¶¿§¶ë©·™¶¿ �Ë¡µå¥ÈõŸ·©º.  Õœº 
�Ë¡µå ¡Ç†¶©·™¶¿.  ª½ë ©È†¶©·ê¬ø �·§º œ¶þ¶ ‚Ï˜Îì ¤Îüþ¶Ï ¡Å™¶¿œ¶Á 
‚Ï˜§ý¥½õ™º¦¶õ˜ý ú¶†º©º¬µ¿àþ·ä™¶˜.  ª½ë ©È†¶©·ê¬µ�·§º�º � ¡¹¨ì©·™¶¿ 
¤¶©º«µêœ¶¿à ú·¨¸ £¸�· úÆ¡µå�¶¨™¶þº¡¹Ïú» Õ™º�ºœÈ þ·�¶¿ œÆ¨»¦¶õ†¶¿ ³·§ý 
Õþ·ä™¶¿. þÈþ¶¿ þ½�¶¿ Õþ¶äÏ ¡Å™¶¿œ¶¿þ·äþ¶¿. þ·�¶¿ Õ£†¶âÏ úÆ¡µå�¶Á™¶†¶Ï˜È 
‚�¶ œ¶¡¹åÏú¶¿�Í¨È�¶ ¡µ†º œÆ¨ì �·�ºœ¶¥¶õ¿¨¿ œÆ¡¹åÏú» ©·˜»�º œÈ†½©È¬¹ ‚�¶ 
¡µ†º§Íü¿¨¨Î ¡Ç¡µ§¶¿¨Î þºœ¶êÏ §·£Î¦Èõ ¥Æõ¦õþý ÔÅ¸™ºÝÏ�¶¿¨þ½ä 
©·ë¬¹¡Å˜¸Û™¶˜. œ¶§·íœ¶ � ©ºŸ·ê§ºâ�º ©È†¶©·ê¬µ�·§º�º ü§º�È ¬µÏ¤¸«µ›Ïœ· 
©·ë¬¹¡Å˜¸Û™¶˜.  ƒ �·�ºœ¶Ï �¶©¶§¶¿¨Î ¡Å˜»Û � �¶©¶§¶¿¡Éþ¶ Š�¶ œÈ†½©È¬¹ 
� §Íü¿ ©º¡¹åú¶Á™¶¥¶õþ·ä§¶˜.  �§Íü¿ � �¶©¶§ý ©º¡ÇåÏ†¶¿�¶¿ ©½¨¿¨È�¶ 
2©È†¶©·ê¬ø�·§¶¿ ¥¶õ§Ë�¶†Èª¶Ï¨Î „Ï™º±Í¦¶õ¸§¶¿. Õ˜¿ œ¶§·íœ¶ ‰†¶¿ 
§Íü¿¨�¶¿ ©¶ú·Ö§¶¿.   
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 œ·þ¶¿ ©¶úÈÖ¬µ§º�º � ©º†·ê§ºâ ¥Æõ˜ì¥½õ†¶ �¶Á§ËÖþ¶¿þ·ä™¶¿.  §·�·þÈ 
þ¶¥¶õ¬µÑ§ºÏú» ³·§ý � �¶©¶§¶¿ ¬µÏ�¶œº Õþº �¶¿§¶¿àúÈª·™¶¿.  þ½©·¥¶õ¸˜ 
Õ™¶¿�¶¿œ·©¶þº Õþ¶¿�¶¿Ï˜¿þ·äþ¶¿ Õþº �¶©¶§¶¿ œÆú»Ö ú»Ïú¶£Îœ¶¿þ·ä™¶¿.  
‚Ïœ¶¨Î ©·®»ò†¶â§º¥¶õŸ¶ê ©·®¶ò ¡ÅÏ¡µÀ™¶¿ �¶¿�¶Ñ ±Í¦õÏ†º.  ‚¡µÀå™½ �¶©¶§¶¿ 
ú»Ïú» ƒ ¬µÏ¤¸«µ›¨Î ¡µ™ºœÈ ‚Ï˜Îì ©·®¶¿ò �·¢¼ œ·ë�¶¥¶õþº 
ÕÏœ¶§·¦¶õÏ œÆ³·à§¶¿.  �·¢¼ œ·ë�º ©¶³·àþ¶þº ©Æ®»ò ©¶ú»Ö �¶©¶§¶¿ ú»Ïú·™¶¿.  
�¶©¶§¶¿ ¡Éþ¶ ©È¬¹þ¶ œÈ†½�º Õ†º ú»Ïú¶¨È†¶¿.   
 
 �¶©¶§¶¿ ú»Ïú» ú¶Á¬Çà "ƒ �¶©¶§¶¿ ƒ œÈ†½þ¶ ‚þºä �¶Ï˜¨�¶¿ 
ú»Ïú¶¿œ·§¶¿.  ©È†¶©·ê¬µ�·§¶¿ ‚þºä �¶Ï˜¨�¶¿ ©¶úÈÖ¬µ§º�º þÈþ¶¿ ¥ºõ†Æâ¥Æõ˜ì¡É 
�¶Á§ËÖþ¶¿Ï˜¸þ¶¿. ¥¶õ¸ ¬µÏ¤¸«µ› ‚¨¸ ü§¶¿�¶¿œ¶¿Ï†º Õþº               
2¡É ¬µÏ¤¸«µ›Ïœ· ©·ë¬¹ „þ·ä™¶¿.  ÕÏœÈ�·�¶ ©·§º ¥¶õŸ¶ê ¡ÅÏ¡µÀ™¶¿ �¶¿�¶Ñ 
±Í©¶™¶Ï �¶Á™· ©·ëª·™¶¿.  ÕÏœÈ�·�¶ � �·�ºœ¶¥¶õ¿¨¿ ©·ë¬Ç˜¡µÀå™È 
¡µ†º§Íü¿¨ ¥¶õ¿Ï†¶¿ ¡Ç¡µ§¶¿¨Î ©¶úÈÖ ¡Å†¶â ÔÅ¸™ºÝÏ�¶¿¨¿, ÕÏ†¶¿¨Îþº 
ú»œ¶ë¡µ˜¸¨¿ Õþ½ä ©·ë¬¹¡Å˜¸Û™¶¿.   
 
 ÕÏ˜È ˆ �¶¿�¶Ñ ‡¡µÀå™¶¿ ‡�¶Ñ™¶ þ¶™ºúÈ†º ¥¶õ¿Ï†È þº§¶ß¦õÏú¶£™º 
Õ¨¸�È ü§¶¿�¶¿œ¶¿Ï†º.  ‡©¶§ºþÍ˜»�¶¿Ï™· ˆ¥¶õ¸˜ ©¶úÈÖ†º ¥¶õ¿Ï†È 
þº§¶ß¦õÏú¶£™º „Ï†º.  ˆ ¡Ç¡µ§¶¿¨Î ˆ ˆ ©·�·ê¨¿ ¡¹ëÏ˜©¶Àœ·¦¶õþÈ†º 
þº§¶ß¦õÏú¶£™º „Ï†º.  ‚¨¸ Õþ½ä ¥¶õ¿Ï†¶¿ þº§¶ß¦¶õÏ ¡µë�·§¶Ï 
ü§¶¿�¶¿œ¶¿Ï˜È ¤¶©º«µêœ¶¿àþ¶¿ �¶Á§ºÖ ¦Æõ¸ú»¬µÁà B.P. ¡Å§º�º±Í©¶™¶Ï œ¶¡µå 
ü§º�È ±Íë�·ëÏ¨Î ¥¶õ¸§¶¿å „Ï™¶†¶¿ Õþº œÆ¨¿¬µ¿�¶¿Ï˜È ¥¶õþ¶ �¨Îú¶þ¶ 
¥¶õþ¶Ï ¥¶õ¸þ¶�¶¨¥¶õ¿.  ¨È�¶¿Ï˜È �Ëœ¶à©º œ¶�¶¿¨¿�¶¿Ï˜¸¦õ.  ¡Éþ¶         
� ©º†·ê§ºâ ©·ë¬¹þ¶ ©·ëœ¶¨Î �¨Îú¶þ¶¨þ¶¿ �¶¿§ºÏú» ©·ë¦¶õ¨È†¶¿.  �¶þ¶¿�¶ 
¤¶©º«µêœ¶¿àþ¶¿ �¶Á§ºÖ ú»ÏœºÏú¶™¶Ï ¥¶õ¸þ¶¿, ÕÏ˜¸§¶¿ ª½ë ¥¶õ¸´·Û§¶¿.  Õ˜¸ì�È 
ü§º�º±Í¦õþ¶ †·þºä �¶Á§ºÖ �¨Îú»Ïú¶�¶¿.  ¤¶©º«µêœ¶¿à, �¶™¶ú»þ¶ �·¨¥¶õ¿ 
Future and Past §ÆÏ™¶¿ �·¨¸¨ �¨Îú¶þ¶¨Á±ÍœÈ ‚�¶ live in the present 

úÈ¦¶õ�¶¨¥¶õþº ¥¶õ¸´·Û§¶¿ úÆ±·å§¶¿.  Õ¨¸ úÆ¦¶õ¸ê¨Ï˜È ‡ÏœÍ ¡µ˜¿Û†¶¨ 
�Ÿ·êœºé�¶œ¶¡É ¡¼ëœº „Ï™·¨».  ¥¶õþ¶¬µ¿þ¶¿ Õ§º�¶™ºœÈ ¥¶õþ¶Ï ¥Æõ˜ì¥½õ†¶ 
�Ëú·Ö¥¶õþº Õ§¶âÏ, ‚�¶ ¥ºõ†Æâ�¶Ñ™¶Ï Õœº ¬µ¿¨¤¶Ï. 
 

³·Ÿ¶�¶¿¨�¶¿ ¥Èõ¨¿�Ë¨¿¡µÀ
 
 ¥¶õ¿–êÏ�· ‚Ï†ºë¦¶õ¨Î¨œ¶íÏ �¶¿§ºÏú» úÆ¡µÀœ¶Á Õþ·ä§¶¿:  
„†·Ôµ¸§¶›�¶¿ Š�¶ ¥¶õÏú» œºþ¶¿£Ï™·§¶Ï - ¥¶õþ¶�¶¿ ‚«µÛ¥Êõþ¶†º �¶þº¡¹¬Çà 
œºþÈ³·à¥¶õ¿.  ��¶¨Ê �·†¶¿.  þÍ§¶Á§¶™¶Ï ©¶¨þ¶ œºÏ˜¸¥¶õ¿.  ‚Ï†ºë¦¶õ 
¨Î¨œ¶íÏ ³·ŸºÏú·¨þº � ¡µ†·§·âþºä ú¶Á™¶�¶¿Ï™· ¡µë�¶Ñ�¶¿ œ¶¡µÀå�Í©¶™¶Ï, 
�¶®¶¿ò ¥¶õÁ¬µ¿�Í©¶™¶Ï ¡µ†¶âœº�·†¶¿.  Õ¨¸ úÈ¬¹þ¶¡µÀå™¶¿ œºþ·¨þÈ 
¬µÏ³·Ñ§¶¥¶õ¿ ‚Ï�· �¶˜»Û¡µ™¶¿œ¶¿Ï†È �·þ½ ¥¶õþ¶¨þ¶¿ ©¶†¶¨†¶¿.  
©ºª·í¥ºõœ¶¿ëþº �¶Ÿ¶Ïœ· †½þº�º „†·Ôµ¸§¶›È.  œ¶¡µ¬µ¿ð úÈ¦¶õ¸¨þº �¶Á§ËÖþº 
2�Åõ¸§¶Ï�· úÈ¬µ¿àþ·ä™¶¿.  §¶Ï¤¶ ©¶ú»Ö œ¶þ¶ú¶¿˜ÁÛ œº§º�º þ¶Ãœ¶êÏ úÈ¦¶õ�·þÈ 
œ¶±Í¤¶Ï�¶¥¶õ¿ úÈ¬µ¿�Ëþº �¥Æõþ¶¿ ¥Æõ¸Ô¹¸Ïú» ¡ÅÏ™ºì úÈ¬µ¿�Ëþº 
£»™¶Ý¨þ¶¿�¶þ·ä™¶¿.  ‚¨¸ ©È¨¬µÏ©¶œ¶ð§·¨¿ �¶™ºú·¦õ.  ÕþÈ�¶¥¶õ¸§¶¿ì 
¤¶ë«µ¿Û™¶¦¶õ¸ê™¶¿.  ¬¼àë¨¿ �¶Ï˜¡µ™¶�·þÈ ©·§º ±ËÏ†¶¿�Í§È ¬µÏ³·Ñ§¶¥¶õ¿ 
¥¶õþ¶¨Î „Ï†º.  Õ†º ú·©·¨»�·þ½ ©·§ºþ¶¿Ï™º ú·˜¿�¶¿ ©Æ®»œÈ ‡¡µÀå™Êþ· 
¥¶õþ¶Ï ¡µœ¶þ¶¥¶õ¦Èõê ¬µÏ³·Ñ§¶¥¶õ¿ ¥¶õþ¶¨Î „Ï™º Õ†º ¥¶õþ¶¡µœ¶þ·þº�º 
±ËÏúÈ „Ï˜¿Ï†º.  Õ†È ¬µ¿�¶¥¶õÔµ¸§ºï üþ¶�¶¿þº †¶�¶Ó§¶�¶¿ ©Æ®»òþ¶¡µÀå™¶¿ 
üþ¶�¶¿™¶¿ ©·§º †¶�¶Ó§¶�¶¿ ©Èª¶ê¨þ¶¿ ¡µÏ¡¹ ¡µ§½¯º¬Çà ˆ�·Ïœ¶¥¶õ¿ ¨¤»Ïú»þ¶ 
�¶†º¨Î �¶Á™· ©·§¶¿ ¬µ¥¶õ¸Ÿº¬¹áœ¶¿¨÷œ·§¶¿.  �¦¶õþ¶ ¥¶õþº«¹�·†¶¿.  Õ†º 
Š�¶ £Ï™¶§·¦õ Õþº ©Èª¶ê¨È ‹™º±Íœ·§¶¿.  ¬µ¿�¶¥¶õÔµ¸§ºï¨Î �·¥¶õ©·¬µþ¶¨¿ 
�·¨»Ö©È¦¶õ£™·Ý¦õ. ©ºª·í¥ºõœ¶¿ëþº¨Î � ©·¬µþ¶¨�¶¿ ¥¶õ¿¬µ¿�¶¿ 
2©È¦¶õ£™·Ý¦õ.  ¥¶õ¿¬µ¿�¶¿¨Î þ¶¿Ï™º ‡¡µÀå™¶¦õþ· £¦¶õ˜�¶¿ ©¶ú»Ö ¥¶õþ¶ 
2ŸÈê¦¶õ¸þºä ¬µ§¶íþ·ª¶þ¶Ï úÈ³·à¦õ.   
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 §¶¿ú»�¶¨ ¡µ†·§·â¨¿ œºþ·¨» ÕþÈ �Í§º�¶, †·þº ¬µÏ³·Ñ§¶¥¶õ¿, � 
©·¬µþ¶ ¥¶õþ¶¨Î ú·©·¨», � ©·¬µþ¶þ¶¿ ¥¶õþ¶ ©º©È�¶ ©ºú·§·¨ †·í§· 
�·¨¸Ö¨» - £¸�· �·¨¸Ö¨».  ¬µ†¶¿Ó§¶¿ �¶Ã¡µ ÕþÈ �·¨» œ¶�º¨»þ¶¡µÀ™¶¿ £¸�· 
�·¨Ö£™º ü¦¶õÏ úÈ�¶Á§¶¿œ¶¿Ï†º.  ÕÏœÈ�·þ½ � ¡µ†·§·â¨¿ �¶Ï˜»œÍ 
ú¶Á™¶�¶¿Ï™· œ¶¡µÀå�¶¿Ï˜¿Ï˜È ‡þ·ä®¶ò�Êþ· ‡þºä üþ¶é¨�Êþ· � 
¬µÏ³·Ñ§¶¥¶õ¿, ©·¬µþ¶ ¥¶õþ¶¨Î „Ï™º ¥¶õþ¶ ¡µœ¶þ·þºä ¥¶õþ¶¥Èõ ¬¹†¶âÏ�· 
„Ïú¶¿�¶¿þ·ä¥¶õþ¶ä¥¶õ¸˜.  Õþ½ä ©º«µ¦¶õ¸¨¨Îþ¶¿ ‚†º ©¶§ºà¬µ¿àÏ†º.   
 
 ÕÏ†¶¿�È ª½ë ©ÆÏ�¶¦¶õê³·í¥ºõ ©·§¶¿ ��¶¨Êþ¶¡µÀå™¶¿ ¨™¶¿Ý¡Å˜»Ûþ· 
©¶†¶âþ¶§¶¿.  �·þ½ � ¨™¶¿Ý�¶¿ ¨È�¶ ¥ºõ—·¦õ�º �·§¶¡µÀ±Ë™º�·þ½, ¡µú¶Ö™º�·þ½ 
�¶¨»¡¹ †·þº §¶¿ú» ú¶Ï¡¹ œºþÈ©·§¶¿.    
 
 ª½ë ³·¦õþ·Ÿ¶¿þº ú¶¿˜ÁÛ ‡þºä ¥ºõ—·¦õ¨¿, ¡µÏ™¶Áì ¡Å˜»Ûþ· 
Õ©¶þ½ä œ¶þ¶ úÈœ¶¿¨œÍþÈ ©¶ú»Öþ¶ ¤¶�¶¿à¨�ºú»Ö œ·þ¶¿ ¥¶õ¸œ¶ë¥¶õ¿ ¥¶õ¿œ¶�¶ 
§Ë˜ÆÛþÈ œºþÈ©·§¶¿.   
 
 œ¶þ¶ ©º¬µà§¶¨Î ‡þÍä §¶¿ú»�¶§¶¥Êõþ¶ �¶Á§¶¨¿Ï™¶�· „¡µÀå, �·§¶Ï 
2¨Èþº Õ§¶˜» †¶£ç¨¿ þ· �Ë§¶�¶¿ œ½¬µ¿�¶±Í¦õþ¶©º �Ëþºä ©º¬µà§¶¨Î ¡Å™ºœÈ 
Õ©¶þ½ä œºþÈª·§¶¿.  ©·˜»þÈ ¥¶õ§¶¨¸ ¥¶õ§¶¨¸ ¡Å™ºœÈ þÈþ¶¿ œ½¬µ¿�¶©Æ®»òþ¶ 
„¡µÀå¨Èþº †¶£ç¨þ½ä œºþ·ä§È�·þ½ � §¶¿ú»�¶¨ �¶Á§¶¨üÍ¨»�º ±Í¨È†¶¿.  
‚Ï†ºë¦¶õ¨Î¨œ¶ ³·ŸºÏú¶™¶¥¶õÏ˜È ‚¨¸ „Ï™·¨þº �ú¶§¶›†·í§· 
£ÎŸºÏú·§¶¿.  §¶¿ú»�¶¨ �¶Á§¶¨¿ ©º¬µà§¶¨Î „þ·ä�·þ½ §¶¿ú»¨Èþº †·þºþÈ 
¬¼í�¶§ºÏú·¨þº £ÎŸº¬µ¿àþ·ä§¶¿.   
 
 Õ¥¶õ¸é¦õ¨þ¶¿ ú¶Á¬Çà Õ£¸ç¦õ¨�¶¿, Õ£¸ç¦õ¨þ¶¿ ú¶Á¬Çà 
Õ¥¶õ¸é¦õ¨�¶¿ ¤¸©·¨¨Î œÈ™· ©¶¬µ¿àÏ†¶þº ©·®¶¿òÏ™È œ·©¶À�¶¿ ±Í�¶¿Ï™·, 
©·§º ¥Æõ¿–Ï ú¶Á™¶�¶¿Ï™· †·�¶¿ÑÏ˜È ‡þ·ä®¶ò�¶¿¸ ¥¶õþ¶¨Îþº               

� �·¥¶õ¬µÏ³·Ñ§·¨¿, �·¥¶õ©·¬µþ¶¨¿ ú·©¶©¶À.  ©·˜»þº ©º©È�¶ ©ºú·§·¨¿, 
¬µ†¶¿Ó§¶¿�¶Ã¡µ ÕþÈ �·¨» †·í§· �·¨¸Ö¨».  �œ¶éþ¶¿ ª¶¿†ºâúÈ¬µ¿�Í©·¨» 
Õþ·ä§¶¿.   
 
 �ËÏ†¶§¶¿ ü»Ôµ¸íú·¡µ¨êÏ ±Í�Ë˜¿Û�Í©·¨þº §¶¿ú»�¶¨ ¡µ†·§·â¨¿ 
Õ¬µ¨¿ œºþ¶™¶¥Èõ ¥¶õ¸þÈ³·à§¶¿.  §¶¿ú»�¶¨ ¡µ†·§·â¨¿ œºþ¶�¶¿þ·ä ¡µ§¶©·¨È†¶¿.  
ª¶§½§¶ Õ©¶¬µ§·¨Êþ· œ½§·¨» �¶†·.  ƒ ª¶§½§¶Ï ÕþÈ ¦¶õÏœ¶ëÏ þ¶™¶©¶™·þº�º 
Õ©¶¬µ§¶¥Êõþ¶ �¦õ¨ý ¥¶õþ¶¥¶õ¿ œºþÈ �Ôµ¸Ù§¶¥¶õ¿.  †·þºä £Ìœºà�· ¨È�¶¿Ï™· 
úÈ¬Çà ¥¶õþ¶Ï ¥¶õÔµ¸þ½¦¶õ¿¨Ï �·�¶¨¥¶õ¸?  ¥¶õÔµ¸þ½¦¶õ¿¨¿ úÈ¬¹þ¶˜¿ì 
úÈ¦¶õ�¶Á™¶†¶¿.  ¥¶õÔµ¸þ½¦¶õ¿¨¿ úÆ¡¹åþ¶˜¿ì úÈ¦¶õ¸¨».   
 
¥¶õþ¶¬µ¿ ¬¹á§¶¥¶õ¿�· „Ï™¶�¶ ú¶Ïú¶¨¥¶õ¿�·þ¶¿Ï™¶¿˜�¶¿ �·§¶›¥Èõ¥ºõ? 
 
Õú·§¶¿ê¨©·§º Õ¥¶õÃœ¶©·�¶¿Ñ
 
 ¥¶õþ¶ ¡µÂ§¶í±·¡µ¥Èõ ƒ ú¶Ïú¶¨œ¶í¥¶õ¿þ¶�¶¿ �·§¶›¥¶õ¿.  ±·¡µ¥¶õ¿ 
þ¶ªºÏú¶¿¥¶õ¸§¶Ó¥Èõ†º ? 
 
 ¬µ§¶í ±·¡µ¯·®¶þ¶�¶¿ �¶¿§¶¿¬µþºäŸº, �¶¿§¶¿¬Ç©¶, �¶¿§¶¿ú»Ïœ¶þ¶ ÕþÈ 
©·˜»�º¥ºõÏú»þ¶ ³·Ÿ¶þ¶¨È ¨È©¶À.  Š�¶ �·¨Èü¾ ©º†·ê§ºâ ©¶ú»Ö - ³·§ý ¥½õ§È†Êþ· 
Š�¶ ³·Ÿ¶þ¶ úÆ¡µåÏ™º œ¶¡µå�¶úÈ³·àþ¶¿.  Ÿ·êþ¶¥¶õ¸, þ·¥¶õü¡µ¥¶õ¸, 
±·§·¦¶õ›, ¡µÂü, ³Íàœ¶ë¡µ—¶¶þ¶¥¶õ¿ ˆ†º úÈ¦¶õ¥¶õÏ˜È Õ†ºúÈ³·àþ¶¿ 
Õþ·ä™¶¿.   
 ÕÏ†¶¿�¶¿ ª½ë ¥¶õ¸´·Û§¶¿ úÆ¡¹åþ¶ Õ¥¶õÃœ¶ ¬µ¨Ôµ¸Ù - ƒ þ·˜» ¥¶õþ¶ 
¥¶õþ¶¬µ¿ð �¶œ¶ üþ¶é¨ ±·¡µ¡µÀ›¸ê¨ ¥ºõª¶ë¥¶õ¥¶õ¿.  ±·¡µÏ Õþ¶¿¤¶©¶ 
¥¶õ¦Èõê˜¡µÀ™¶¿ Š�¶ §¶�¶Ï�·þ¶¿, ¡µÀ›êÏ Õþ¶¿¤¶©¶¥¶õ¦Èõê˜¡µÀå™¶¿ ¥¶õ§Ë�¶ 
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§¶�¶Ï�·þ¶¿ „Ï˜¿Ï†º.  þºœ¶êÏ þº¦¶õ¥¶õÏ�· �ËÏœ¶ ˜ÊÏ �¶¿§¶¿¬Ç©¶�¶þº 
2�È˜¸¦õÏú» ¥¶õþ¶�Æþºä ¡µþ¶¿¨¿þ·ä � ˜ÊÏ¨Î �¶¿§¶¿¬µé§¶› œ¶¡µå�¶ 
úÈ¦¶õ¸¨».  ¤¶�¶©¶Ïœ¶¿™¶¿ ¥¶õþ¶þ¶¿Ï™º �Í§È†º ¥¶õþ¶�·¨¥¶õ¿, ¥¶õþ¶¬µ¿ð, 
�¶Ãœ¶üÚœ·¤¸©¶¥¶õ¿.  ¥¶õþ¶Ï �È˜¦õÏú¶¿�¶¿þ¶ä �·¨Ï¨Î ¥¶õþ¶ �¶œ¶ ¡µÀ›ê 
±·±·¨þ¶¿ £˜»Û ˆ¥ºõ úÈ¦¶õ¸¨þº ¥¶õþ¶¬µ¿ �Í§ºœÈ Õ†ºúÈ¦¶õ™¶¥Èõ.  Š�¶§Íü¿ 
¡µÂüúÈ¦¶õ¸¨þº¡¹¬Çà ¥¶õ§Ë�¶ §Íü¿ ±·§·¦¶õ› ¥¶õ¿Ï†¶¿úÈ¦¶õ¸¨Ï˜¿Ï†½ 
¥¶õþ¶¬µ¿ð.  ¥¶õ§Ë�¶§Íü¿ þ·¥¶õü¡µÏ, ‚Ï�Ë�¶ §Íü¿ ³Íàœ¶ëÏ ¥¶õ§Ë�¶³·§º 
¡µë†¶¯º›¨¿.  ‚©¶þ½ä �¶¿§¶¿ ¬Ç©¶¨È ÕþÈ þ¶¥ºõé�¶œÍ ˆ §Íü¿ 
ˆ¥ºõúÈ¦¶õ¸¨þº¡¹¬Çà Õ†º úÈ¦¶õ™¶¥Èõ.  ‚¨¸ �ËÏœ¶�·¨Ï úÈ¦¶õ�· úÈ¦¶õ�· 
©·§º �¶Ã¡µ ©¶¨þ¶ œ¶¡µå�¶ ¥¶õþ¶¬µ¿ð¦Æõ¿�¶Ñ ú·Ïú¶¨ê¥¶õ¿ œ¶�¶¿Óœ¶¿Ï†º.   
 
 ¦¶õ†ý ¤¸©¶Ï œ¶†ý ¤¶©¶œº  Õþ·ä§¶¿ 
 
 þ½ ¤¸©¶¥Æõ˜¸ì „Ï˜È ¢µ¨»œ¶¥¶õ¨¸�È „Ï˜¿Ï†º Õþ·ä§¶¿.  
¡µëœºþºœ¶êÏ ¥¶õþ¶Ï úÈ¬Ç ¡µëœº¡µþ½ ©·§º ¬Ç©¶�· ¤¸©ºÏú» ¬µœ¶êÏ, Ÿ¶§¶éÏ 
œ¶¡µå�¶¿Ï™· úÈ¬µÁà ±Í©¶™¶¥Èõ ³·Ÿ¶þ¶.  ¡µÂü, ±·§·¦¶õ› ©¶�Ê§· 
úÈ¬¹þ¶¡µÀå™¶¿ ¥¶õ¸œ¶ë¥Èõ�·�¶ ¡µëœº¯¶›¥¶õ¿ ¥¶õþ¶Ï ©·§º¨Î 
„þ·ä¥¶õþÈ ˆ¥¶õ¸§¶þº ‡§¶¿�¶ �¶¨»�º „Ï™¶¥¶õþ·ä§¶¿.  ©·§¶¿ 
Õþ¶¿¯¶›Ï ¥¶õþ¶©Ê¡µÀ ú¶Á¬µÁàþÈ „þ·ä§¶þº ¥¶õþ¶Ï ©·§ºþº ¡¹¨©¶þº 
¬µ¥¶õ¦¶õÏ¨Î �¶Á™· ¥¶õþ¶ §¶¯¶›�¶¿ §Æ™½�· „Ï™º §¶¯º¬µ¿àþ·ä§¶þÈ ¥¶õ¸˜ 
¥¶õ§¶¿©¶§·†¶¿.  ¬µéÃœº§¶Ô¹¸œ¶ ¡µë¬µþ¶¿ä¨Êþ¶ � ¥¶õÔµ¸þ½¦¶õ¿þºœÍ ¤¶�¶¿à¨ 
Õþ¶¿¤¶©·¨þ½ä ¬µéÃœº§¶Ô¹¸œ¶ ¡µë¬µþ·ä¦¶õ þ¶¥¶õ: ÕþÈ ú»þ¶ä ¡µÀ¬µà�¶Ï¨Î 
2©Èª·¥¶õ¿.  �¶þ¶¿�¶ Õþ¶äÏ ¬µÏ±·†ºÏú»þ·, Õþ¶äÏ ©¶Ï™ºþ·, Õþ¶äÏ œºþ·ä, 
©·ê±·§¶Ï �·þ½, ©¶ê©¶³·¦¶õÏ�·þ½, „†Íê�¶Ï �·þ½, �¶Á¨» ¡µþº �·þ½ ˆ†Êþ· 
� ¥¶õÔµ¸þ½¦¶õ¿þº ¬Ç©È ÕþÈ ¤¸©¶Ï úÆ†¶§¶�¶¿Ï™· úÈ¬µ¿àÏ˜È ¡µþº úÈ¬Ç 
³·¥¶õ§¶âê¥¶õ¿,  �·§¶êŸ½¯¶ ¡Å§º�º ¥¶õþ¶�¶¿ „œ¶à¥¶õ ¬¹áœº �¶¨¿Óœ¶¿Ï†º.        

�ª· ©·ê¥Æõ¸Ôµ¸Ù¨¨Î œ¶�¶¿¨ÌÑþº ¥¶õþ¶Ï úÈ¬Ç¡µþº ¬µ†¶¿Ó§¶¿¬Ç©¶ ÕþÈ ¥¶õ¸˜ 
¥¶õ§¶ú» ¬µœ¶êÏ, Ÿ¶§¶éÏ, ¬µÏ¡µþ¶äœ¶íÏ, ³·Ÿ¶§¶›œ¶íÏ, ¬µ†¶¿Ó§¶¿¬Ç©¶ ÕþÈ 
¤¶�¶©¶†·üÚþ¶¿ ©¶†¶¨»œÈ þÈ¨ ©º™ºú» ³·¥¶õ¿ úÈ¬¹þ¶ ©·®¶ò¥¶õ©¶Àœ·¥¶õ¿.  
‡þºä¥¶õ¸§¶¿ì ¥¶õþ¶ ¥Æõ¿ë�¶¿Ñ£™¶¿¨ ¡µë�·§¶Ï ¥¶õþ¶ �¶´·Û¨¿ œ½§ºÖþ· ¥¶õþ¶Ï 
©·§º ª¶¿¤¶ë¥¶õ¸§¶ÓÏ¨Î þ¶™¶¿©¶¨Èþ¶¡µÀå™¶¿ ¥¶õþ¶Ï ©·§ºœÍ ©·ê±·§¶Ï úÈ¬¹þ¶ 
©·§¶¥¶õ©¶Àœ·¥¶õ¿.  �¶þ¶¿�¶ ¤¶�¶©¶Ïœ¶¿™¶¿ ¡¹¨»ú»þ¶ ©ÆÏ˜þÈ ¡µ¨¿�¶¿œ¶¿þ·ä™¶þÈ 
©ºª·í¬µÏ �¶¨»�ºþ·�¶þÊþ¶ ©·§¶¿ú¶Á¡¹þ¶ £ÎŸºÏú»þ¶ ¬µœ¶êÏ, Ÿ¶§¶éÏ ÕþÈ 
¥¶õ¸§¶ÓÏ ¥¶õþ¶¥¶õ¸ú¶§ºÏú¶¨È�¶±ÍœÈ úÈœº�º ú»�ºÑþ¶ ©¶ü·ëþºä ±Í�Ë˜¿Û�¶¿þ¶ä˜¿ì 
¤¶�¶©¶Ïœ¶¿þº ÕÏ™¶±Í�Ë˜¿Û�¶¿Ï˜¸¥¶õ¿.   
 
 ¥¶õþ¶Ï úÈ¬Ç ¡µëœº¡µþ½ ©·§º¬Ç©¶ ÕþÈ ¤¸©¶Ï úÆ†¶§¶�¶¿Ï™· úÈ¬µ¿àÏ˜È 
ÿ›¸þ¶¿£Ï†·¨¿ œË¨�º±Í¦õþ¶¡µÀ™¶¿ þº§¶Ïœ¶§¶Ï ¡µëœ¶ê¯¶ �¶¿§¶¿¬µþºäŸº, 
�¶¿§¶¿¬µé§¶›�¶¿ ©½¨Êþ¶ ¡µ§º¬¹áœ¶¿¨¿ �¶¨¿�¶¿œ·¦õ.  Õ¨¸ ©·§º ¡µëœ¶ê¯¶ 
¬µþºäŸº †Ë§¶�¶þºþ·™¶¿ ©·§º ú¶§ºœ¶ë¡µ—¶þ¶¥¶õ¿, ¥¶õþ¶þ¶¥¶õÁ, ¦¶õ¸Ïœºë�¶¥¶õ¿, 
¨¸Ïú¶þ¶±·ë¦¶õ¥¶õ¿ �·þº ¡µÂü, �¶¿§¶¿¬µ¿àœº (¥¶õþ¶�¶¿ úÈ¬¹þ¶ ¥Èõ¨¿ 
¬µé§ºÏú¶™¶Ï) úÈ¬µÁà ¥¶õ§Ë�¶ ©Ê¡µÀ ¬µ§¶íü¾©¶À¨¿ ¤¶�¶©¶Ïœ¶¿™È þ¶þÈ ‡§¶¿�¶œÍ 
¡µ§Í¡µ�·§¶Ï úÈ¬µÁà ±Íœ¶¿Ï˜È ¥¶õþ¶¬µ¿ †·þ¶Ïœ¶˜ Õ†È þº¨ú» ±Íœ¶¿Ï†º 
ÕÏ˜¸§¶¿ ª½ë ¥¶õ¸´·Û§¶¿.  ¥¶õþ¶ ±·¡µÏ�¶Ï˜È ¡µÀ›êÏ ¡Å§¶�·¨».  ¡µÀ›ê¢µ¨¥Èõ 
¥¶õþ¶�¶¿ ¬µ§¶íÏ ¬µ¥¶õ�¶Á§¶¿¬µ¿àÏ†º.  ÕÏ†¶¿�È ³·¦õþ·Ÿ¶¿™¶¿  þ½ ¡µÂ§¶í 
¡µÀ›êÏ �¶˜»Û†º �¶þ¶¿�¶ ‚�¶Ñ™º�º ©¶ú·Ö©¶À ÕÏ˜¸§¶¿.   
 
 ª½ë ¥¶õ¸«µÛ§¶¿�·§¶¿ �¶¿�¶Ñ ƒþºœÈ -  �¶¿�¶Ñ ¡µë¬µ©ºÏú»Ï†º Õþº 
†·þº�º ¡Å§¶¿�¶þ¶äÏ þÍ˜Îì ¡Å˜»Û ¥¶õÁœº œ¶¿™ºú» †¶¿¡µå˜» �¶¡µÀåœ·§¶¿.  ¥¶õ§Ë�¶ 
§Íü¿ �Ëœ¶à±·¨ÆÏ þ¶¿Ï™º ¡µ§¶¿�Æœºà, ¡µ§¶¿�Æœºà ©º†·êþ¶�¶§ý ¬µœý¬µÏ�¶ �¶†º¨Î 
¥¶õ¿Ï†¶¿�·®¶¿òÏú» þº¨£™¶Ý ‡†¶¿â�¶¿ £�ÆÑ˜¿ÛœÍ þ½®¶¿ò¡Å˜»Û, ¡µ¬µ¿¡µÀ 
�¶¿Ï�¶¿¥¶õ ¥¶õ¿–¸þ¶ ¡Å˜»Û Õ§¶˜»¡µÏ™¶¿ì œºþº¡¹³·à§¶¿.   
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 �Ë¨�¶¥¶õÁ™º¨Î §Ë™¶¿Ý¡Éþ¶ œÈ¨¿ �¶þ¶£™ºœÈ ÕÏ†¶§¶Á úÆ¡µÀå¨œÍ 
�Ë˜Û£ÎœÈ ú¶˜¿�¶¿Ñþ¶ œ¶þ¶ úÈœÍà †·þºä �¶Ï¡µ¨Î�º †Í¬Ç³·à§¶¿ �·þ½ 
�Ë˜Ûþº©¶í§¶¿.   
 
 œ·þ¶¿ ¡ÅÏ™ºì �·�¶¥¶õ¿Ï†¶¿ Š�¶Ñ§È „Ï™È˜¡µÀå™¶¿ þºœ¶êÏ ©¶úÈÖ 
þ·¨¿�¶¿ �¶¿�¶Ñ¨�¶Á ¡Å†¶â ¡¹Ï�·›» ¡Çì˜¿þºÏ™· Õþ¶äÏ ¡Å˜»Û ©¶§¶¿¬µ�· 
Š�ËÑ�¶Ñ �¶¿�¶Ñ�¶¿ ¡Å˜ÈÛ©·§¶¿.   
 
 ©º†·êþ¶�¶§ý ¬µœý¬µÏ�¶ Ôµ¸Ù¨¿¨Î�º ‡Ï†¶§¶¿ ©¶ú»Öþ· � Ôµ¸Ù¨¿¨Î 
¡µ™¶¿�¶¿þ¶ä �¶¿�¶Ñ¨þ¶¿ ¥¶õ¸œ¶ëÏ £¦¶õ˜»�º œÍ¨ÈÏ†¶¿�¶¿ ©½¨¿¨È†¶¿.  ©¶ú»Öþ¶ 
¤¶�¶¿à¨Ï†¶§º�½ ¡Å˜»Ûþ¶ †·þº�¶Ï˜È §Æ˜»ÛÏ¡µÀ�· �¶¿�¶Ñ¨�¶¿ ¡µë³·†¶Ï ¡Å˜ÈÛ©·§¶¿.   
 
 ‡Ï†¶§¶¿ £»¯¶�·®¶¿ò ©¶ú»Öþ· �¶¨�¶Ï™¶©¶Ï˜» ¡µë³·†¶Ï �·þ½ „þ¶ä 
¡µÏ™¶ì¨Î ¡Å†¶â©º ¥¶õÏú»©º�·þ½ ‚úÈÖ©·§¶¿.  ˆ¥½õ ¨È�¶¿Ï˜È Ôµ¸¿Ï™½¨Î ™¶£¿ç 
œ½¬¹ � £»¯¶�·®¶ò�ºúÈÖ©·§¶¿.  ±·œ¶ �¶¿™¶Ý¨§ºâÏú»þ¶ £»¯¶�·Ï™¶ì�¶¿ ¬µ§º�¶Ïú¶¿ 
¡µÏúÆ¨ †¶�¶Ó§¶þ¶¿Ïú» ©·§º ©·§º Õ†¶Ã«µÛÏ �Ë†ºâ úÈœº�º †Ë§º�ºþ¶©º ‚úÈÖ©·§¶¿.   
 
 ¡µëœº þºœ¶ê¥¶õ¿ �§¶¿, ˆ™¶¿ œ¶§¶�¶œ¶¿¨¿ ú¶†º©È ú»þ¶ä¡¹¨ì¨¿ 
�ËÏ†¶§º�º ±·—·¨¿ úÆ¡Çå©·§¶¿.   
 
 ¡µ§½¯¶¨¿ ©·ë¬ÇÏ†¶¿�¶¿ ¡¹¨ì¨¿ ±Íœ¶¿Ï˜È �·¨Èü¾�È˜¿ †¶�¶Ó§¶ 
þº¨¿úËþº wish you best of luck Õþº úÆ¦õê …¡µÀœ¶¿Ï™È©·§¶¿.  ƒ ¡µþº 
ˆ ¨Æ�¶Ö§¶§¶Á úÈ¦¶õ¨È†¶¿.  
 
 ‡Ï†¶§Í ©¶ê�¶¿à¨¿ œ¶¥¶õ�¶¿ £ëœ¶¿�¶¿ œÆ§¶©¶À¨È†¶Ï˜È œ¶þ¶ †¶�¶Ó§¶¿þ¶ä 
™¶£Èç�·�¶ £¸êÏ�¶¿¨Îþ¶¿þ¶ä ™¶£¿ç ú·¨�¶¿Ï˜È Ôµ¸¿Ï™½¨Îþº ™¶£¿ç ‚ú»Ö 

©·ê±·§¶Ï úÈ¬µ¿�Í¥¶õþº ±Íëœ¶ðÔ¹¸ÏúÈ©·§¶¿.  ‡©¶§Í œ¶¡¹åœÈ œº§º�º � ™¶£¿ç 
‚©¶íþº ©·§È ‡�¶¿Ñ©¶¥¶õÏ†º.  
 
 ‡Ï†¶§Í œÆ¨»©º�¶¨ ©ºŸ·ê§¶¿â¨¿ ±Í¬µ¿Û�·ë™¶¿ê¦Èõ«µþý úÈ¦¶õ¨Èþº 
�§ºã�¶ ¡µ§º¬¹áœ¶¿¨¨Î ©·§º ¬µ§¶í–§¶¿Ö¨¿ ¤¶§ºÏú» ±Í¬µ¿Û�·ë™¶¿ê¦Èõ«µþý 
úÈ¦õÏú·§¶¿.   
 
 ‡Ï†¶§º�Í �·¨Èü¾ ¢¼ü¿¨¿ �¶˜»Û ¡µÀ¬µà�·¨¿ œ½¬¹ú·Ö§¶¿.             
2¡É ü¾©¶À¨Ï†¶§º¨Îþ¶¿ ©·§¶¿ ¤¶�¶©¶Ïœ¶¿þÈ ú¶Á¬µÁà œ¶þ¶ �¶¿§¶¿†È©¶À¨È 
„þ·ä§¶þÈ ¤¸©¶Ï úÆ†¶§¶�¶¿Ï™· ¬µÔµ¸Ù¦¶õ¥¶õÏ†ºÏú·§¶¿.  ‚�¶ §Í�·§¶¿à¨þ¶¿ 
�†¶¿�¶¿þ¶ä ©·§º�º ¨Æ�ÈÑ¨È†¶¿.   
 
 ª½ë ¥¶õ¸´·Û§¶¿ úÆ¡¹åþ¶ ¥¶õ¸˜¨¿ ‡©¶§º�º úÆ±·å§Í Õ©º ©·§º�È 
©¶§ºà³·à¦õ �·þ½ ÕÏ†¶§º�½ ¬µ§º±Íœ·¦¶õþ¶¿�Í©¶™¶Ï ±Ë§¶±·˜¿.  
„†·Ôµ¸§¶›�¶¿ ÕþÈ�¶ ¥¶õÏ†º�º Ÿ·êþ¶Ï úÈ¦¶õ¥¶õþº úÆ¡Çå©·§¶¿, ‡¨¸ 
úÈ¦¶õ¸¨Î úÆ¡Çå©·§¶¿.  ¥¶õ§º þ·�¶¿ Ÿ·êþ¶Ï úÈ¦¶õ™¶Ï ‡¨¸�Í úÆ¡µå¥¶õÏ˜È 
†·ÏœÍ þ½�ÈÏ ¡µþº Õþº ÕÏ˜Á ÕÏœ¶§¶Ï�·þºä ¡µ§ºª¶¿†¶âÏ úÈ¬µ¿�Í�¶¿Ï™· 
úÈ¬Ç Ÿ·êþ¶¥¶õÏœ· �¶ü³·äþ¶¥Èõ.  ª¶œ¶¿ë¥ºõœ¶¿ë¨þÆ™º ¤È†¶¥¶õ¿, �·©·¨», 
©¶†¶¿â, ÕþÈ ‚´·Û ‚´·Û¨¿ þ¶ªºÏ¡µüÈ¬µ¿�Í©·¨» Õþº Õþ·ä§¶¿.  
  
 Õ¨¸�È ±·§·¦¶õ› úÈ¦¶õÏ™º, ¡µÂü úÈ¬µ¿�ÍÏ™º, ¥½õ ¬µ¥¶õ¬µê¨¿ 
£¸£¸�¶¿ úÆ¡µåÏ™º.  ©·§¶¿ œ¶¡µå�¶ ¥¶õþ¶ ¬µ¥¶õ¬µê¨¿ ¡µ§º«µÑ§º³·à§¶¿ Õþº 
�ËÏ†¶§º�º úÆ¡¹œÈ ¥¶õ§ºþ·�¶¿ £¸£¸þ¶¿ ¡¹¨©¶�¶Á™¶†¶¿ Õþ·ä§¶¿.  ¡¹¨»¬Çà 
¡µ¨¿�¶¿œ·§¶¿ Õþ¶ä þ¶¥¶õé�¶Ï ¨Èþ¶¡µÀå™¶¿ ¡¹¨»ú» ú¶Áú» - ¡¹¨»¬Çà 
¡µ¨¿�¶¿œ·§¶þÈ þ¶¥¶õé�¶Ï �¶¨»�·�¶ ‚�¶ ¡¹¨¿©¶�¶Á™¶†¶¿.  ¥¶õþ¶ ¡µë¦¶õœ¶äÏ 
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¥¶õþ¶Ï úÈ¬µ¿àÏ˜È ©·§È ¥¶õþ¶¨þ¶¿ ¬µ§Êþ¶ ¡µë¦¶õœ¶äÏ úÈ¬Ç˜˜¿ì ¡Çë§È¡¹³·à§¶¿ 
Õþ·ä§¶¿.  ©·§º ¬µ¿£ë¥¶õ¸§¶ÓÏ¨Î þ¶™¶¡µ¥¶õþº ±·ë§ºâÏú¶¥¶õþ·ä§¶¿.   
 
 ±·§·¦¶õ›, ¡µÂü, Ôµ¸Ù§¶œ¶¿¨¿, ±·ë§¶âþ¶¨¿, ³Íàœ·ë¨¿, �ËÏ†¶§ºœÍ 
úÈ¦¶õÏ™º, £¸�· úÈ¦¶õÏ™º Õþº úÆ¡µÀœ¶ÁþÈ, ¥¶õ§º �ËÏ†¶§ºœÍ 
¦¶õ¸Ïœºë�¶¥¶õ¿, ¨¸Ïû¶þ¶±·ë¦¶õ¥Êõþ¶ ±·§·¦¶õ›, ¡µÂü, Ôµ¸Ù§¶œ¶¿¨¿, 
³Íàœ·ë¨¿ ¥¶õ¸þ¶Ï™º, ÕÏ†¶¿�È ¬µœ¶í§¶ ¢µ¨»œ·¨¿ §·©¶™¶Ï ¨È†¶¿.  
¬µü¾©¶¥Êõþ¶ ±·§·¦¶õ› ¡µÂü ©¶�Ê§· úÈ¦¶õÏ™º ¬µœ¶í§¶ ¢µ¨»œ·¨¿ ±ËÏ†¶Ï™º 
Õþº úÆ¡Çå©·§¶¿.   
 
 ¥¶õþ¶�¶¿ œ½©¶ë¥Êõþ¶ £¸Ÿ¶ �¶¨»�º ‡˜¿±Í©·¨Î œÆ¨»¦¶õþº 
¡µ§º¬¹áœ¶¿¨¨Î £¸£¸þ¶¿ ¡¹¨»ú» ¥¶õþ¶�¶¿ ¥¶õ¸§¶Ó¥¶õ¿ ú¶Á¡µ¥¶õþº Õ™º�È 
¡µ†¶âœ¶¿¨¿ ©·§È �§¶¿¥¶õ¸§¶¿ì �§¶¿ §¶�·¨¿�· ú¶Á±·§¶¿.   
 
1. †½¯¶ úÈ¬¹ ±·§·¦¶õ› ¡µë†¶¯º›¨¿ úÈ¬¹ ¥¶õ¸§¶Ó¥¶õ¿¡µ†ÈªºÏú¶¥¶õþº 

Õ™¶�¶™¶Ï, „†·Ôµ¸§¶›�¶¿ ©·§¶¿ ©º©·Ôµ¸Ï úÈ¬µ¿�Í©·¨¸ ©¶†·â ÕþÈ 
©º«µ¦¶õÏ¨Î £¸£¸þ¶¿ Õ™º�ºþ¶ ¡µ†¶âœº.   

2. ú¾˜¿ì ©È¦¶õ™¶Ï:  ‚Ï˜§ý©¶Âê�º ©Æ®¶ò™¶¥¶õ¸ ¨È�¶ Õ†È §Íü¿�¶¿ «¹§º™½¨Î 
„Ï˜¸þ¶þº ¡µÂ§¶íÏ úÆ¡µÀå�¶¿þ¶ä ¥¶õ¸˜ ¡µë�·§¶Ï «¹§º™½ ©Æ®¶ò™¶¥¶õ¸ Õþº 
§Ê¨Èí¬ÇÛ«µþý¨Î Õ�¶§Ëœºà ©Æ¨»�ºÏú» ú¾˜¿ì ©Èª·§¶¿. 

3. ©º†·êþ¶�¶§ý¨Î „Ï™¶™¶¥¶õ¸ ¨È�¶ ¥¶õ§Ë�¶ úÍ˜¿�¶¿ ©Æ®¶ò™¶¥¶õ¸ ÕþÈ 
¬µÏª¶¦¶õÏ¨Î - Š�¶ Õ§¶�¶Ï˜ ¨Î¡µ¨ ƒ §¶Á¥¶õ¿¨Î�º ¥Æõ¿†¶˜ ‡©¶§¶¿ 
©¶ú»Ö ˆ ¬µ¨Ôµ¸Ù úÆ¡¹œÈ Õ†È ±·˜»³·àþ¶¿ Õþº �¶Á§ÍÖþ¶¿Ï™¶™¶Ï. 

4. ƒ ú¶§·ú¶§¶ ¬µÃ«µÛÏœ· £¸£¸ §¶Á¡µ¥Èõ.  �·þ½ ƒ ©¶úÈÖ ©¶ê�ºà ¥¶õþ¶�¶¿ 
ú·¨¸ ‚£çÏ†º �¶¨»ÓÏúÈ©·™¶¿.  ‚œ¶§¶¿¨þ¶¿ Ÿ¶þ·ª¶œÍ ¥Æõ¸¬µÏ 

úÈ¬Ç©·™¶¿.  £¸£¸! ƒ ©¶ê�ºà �¶Á™· ¥½õ §¶Á¡µ¥Èõ Õ¦õœÈ ¬µ§º�·Ó �§¶¿ 
Õ›¸¨ †¶¯º› ‚¥¶õéþº Õ™¶�·¨» Õþ¶¿�¶¿Ï˜È Õ¨¸�È Õ™º�·™¶¿.   

5. þÊ¥ºõª·§¶›ê¥¶õ¿¨Î �þ¶Ï†¶¥¶õ¸¦õ Õ¥¶õé�·§º †¶�¶Ó§¶ ¥¶õ§º�ËÏœ¶¬Ç¡µÀ 
„Ï™¶™¶¥¶õ¸ ¨È�¶ ©ÆÏ˜þÈ ÕÏ†¶§ºœÍ±·˜¿ ©Æ®»ò±Í©¶™¶¥¶õ¸ ÕþÈ 
¬µÏª¶¦¶õÏ �¶¨»Óþ¶¡µÀå™¶¿ þÈþ¶™¶¿�¶�¶þÈ Õ¥¶õé þ·�¶¿ ¡µë³·†¶¥ºõ¬Çà 
©Æ®¶ò¥¶õþº �†Èª¶¥¶õ¿ ¡µë³·†¶Ï ‚©¶í�¶¿Ï˜È „Ï™¶¥¶õþº �†Èª¶¥¶õþ¶¿�¶¿Ï˜È 
©ÆÏ˜þÈ Õ¥¶õé ¡µë³·†¶Ï ‚³·à§¶¿.   

6. ©·§¶¿ úÈª·§Í ¨È†Í�·þ½ � ³·¦õþ·Ÿ¶¿™¶¿ þ·úÈœ¶ úÈ¦õÏú·§¶¿.  
±·ë›¸±·¦¶õ ¡µ§º¬¹ãœ¶¿¨¨Î ú¾¡µÀ§¶¿ ¡µÀ¨ìþ¶¿ ª½ë ¥¶õ¸´·Û§º �¶ëÏŸ·¨¨Î 
‡�¶Ñ™Í Š�¶úÍ˜ ¡Å˜»Û ‡™¶¥¶õ©Ê¡µÀ ¥Æõ¿†¶˜»¨Êþ¶¿¨Î „þ¶ä†È            
¥½õ �†Èª¶¥¶õ¿ £¸£¸ Õþ¶¿�Í©¶™¶Ï.  

7. ª½ë ³·¦õ ¨¾¨¸¥¶õÃœ¶Ï¨Î „Ï™È Õ§¶¿†Êþ¶ Š�¶˜» §ÆÏ™¶¿ ¬µþºä©Èª·¨¿ 
‡þ¶¿ä�Ëþº ©½˜» §ÆÏ˜»¨Î ˆ†º ©¶ú»Öþ· � ¡µþº úÈ¦¶õ¥¶õþº             
¥½õ �†Èª¶¥¶õþº þ¶¥¶õ¿éœ·þ¶¿.  ˆ†½ §·¨È†¶¿ úÈ¦¶õ©¶†¶âþº             
¥½õ �†Èª¶¥¶õþ¶¿�¶¿Ï˜¸þ¶¿ Õþº ú¾¡µÀ§¶¿ ¡µÀ¨ì ¬µÔµ¸Ù¦¶õÏœÍ �¶ëÏŸ¶Ï 
œÆ§¶©¶™¶Ï.  

 
‚«µÛÏ Õ¦õ«µÛÏ

 
 ¥¶õ¸þ¶©¶Àþº�º œ¶Ã¡¹à, ª·Ïœº, �þ¶Ï†¶¥¶õ¿ ¨È�¶¿Ï™· ±Í¦ÈõÏ†¶¿�¶¿ 
�·§¶›¥¶õ¿ Š�¶Ñ˜È - ¤¶�¶©¶Ïœ¶¿™¶¿ ¥¶õþ¶¨þÈ ¬¹áœº¨Î „Ïú·™Í � ¬¹áœº¨Î 
„Ï™¶�¶ - œ¶Ã¡¹à ª·Ïœº �þ¶Ï†¶Ï Õþ¶¿¤¶©ºÏú¶�¶ - ˆ†Í ÕÏ†¶þº †·ë¯¶ 
¡µÏ™¶ì �Ë§¶�¶¿ Õ§¶¿ë¨¿ ú·¬µÁà Õ©º ÕÏ†¶þ¶Ï†¶¿þ¶ ¬µÔµ¸ü¬¹Ÿ¶âÏ�· ¥¶õþ¶ 
¬µí¤¸©¶¥Êõþ¶ œ¶Ã¡¹à ª·Ïœº �þ¶Ï†¶Ï �Í¨Îåœ¶Á ¥¶õþ¶ ü¾©ºœ·þºä ¥¶õþ¶¥Èõ 
†¶¿:–¥¶õ¦¶õÏ úÈ¬µ¿�¶¿Ï˜¿þ·ä¥¶õ¿.  ‚Ï†¶¿�¶¿ �·§¶›Ï �·©·¨» ÕþÈ �Í§º�È.  
‚†º ‚«µÛ¥¶õ¿, ‚†º Õ¦õ«µÛ¥¶õ¿ ÕþÈ©È.  ‚Ï�Ë�¶ ©ºŸ¶Ï�· úÆ¡¹œÈ §·�¶¥¶õ¿, 
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†Èí«µ¥¶õ¿.  ˆ†½ �Í§¶§·†¶þº ˆ ¡µë¦¶õœ¶ä¥¶õ¿ úÈ¦¶õ§·†¶þº Õ§¶âÏ �·†¶¿.     
þ½ ‚«µÛ¥Æõ¿ú»Öþ¶ ¡µë¦¶õœ·ä¨¿ úÈ¬µ¿�Í.  ©·˜» †·í§· –§¶é ¯¶¦¶õ¥¶õ÷œ¶¿Ï†¶þº 
£¸�· �¶¿§ºàÏú¶¿.  þ½ ¡µë¦¶õœ·ä¨¿ ¢µ¨»¬Çà ±ËÏ�¶�¶¿.  þ½ ¡µë¦¶õœ·ä¨¿ 
©º¢µ¨¥ÊõœÈ �¶¿ëÏ�¶�¶¿ ¡µþºúÈ¬ÇÏ†¶¿�È þ½�¶¿ Ôµ¸�¶¿Ñ �·þ½ ¢µ¨¥¶õ¿ 
�ªºÏú¶§·†¶¿ Õþ¶ä†º ª·¬µàëÏ.   

6. ª½ë ³·¦õ¨¾¨¸¥¶õÃœ¶Ï �·þ½ ¥¶õ§Ë�¶ �¶ëÏŸ¶Ï �·þ½ œ½¬µ¿�Ëþº 
ú¾¡µÀ§¶¿¡µÀ¨ìœÍ �¶ëÏŸ¶Ï œÆ§ºú»þ¶úÍ˜ ¢µ¨¸þ· ¨¾¨ ©¶¬Çà ‚¨¸ Õþº 
þº§¶ß¦¶õÏ §·�¶¿Ï˜È ‚¨¸ Õþº þº§¶ß¦¶õÏ.  

7. ú¾¡µÀ§¶¿ ¡µÀ¨ìœÍ �¶ëÏŸ¶Ï œÆ§ºú»þ¶úÍ˜ �¶¿™º‡™¶¥¶õ¨¨Î ‚�¶Ñ™Êþ·     
þ· ¬µ¥¶õ¬µê�¶¿ ¡µ§º´·Ñ§¶Ï †Ë§º�º þ¶þ¶¿ä �ú¶§¶›ª½¨¿þº úÈ¦¶õÏ™º.  
„†·: ±Í³·Û¢¼¬µ¿ £¸™¶¿�¶�º©¶í™¶Ï. 

 
 
 ‚«µÛ¥¶õ¿ Õ¦õ«µÛ¥¶õ¿ ª½ë ¥¶õ¸´·Û§¶¿ ‡Ïœ¶ �Ë¡µå�·, ‡Ïœ¶ ¨Îœ¶¿�·, 
‡Ïœ¶ ú¶�¶Ñ�· �ú¶§ºÏú» ú¶Á±·§Í ú¶Á™¶Ï™º.  (Õþ¶äÏ œºþÈúÍ˜ 
Õ¥Èõ†¶ê¥¶õ¿þ·ä Õ¬µÔµ¸êÏ ¨È�¶¿Ï™· œºÏ˜¸þ¶¿ ÕÏ˜¸§¶¿). 

 ‚§¶©Ê ‰†¶¿ ¬µÏ©¶œ¶ð§·¨ �ºëœ¶Ï "¬µ¿£ç§·¥¶õ¦¶õê œ½§¶ãÏ, œ½§¶â¥¶õþº 
‡�¶£™¶œ·§È - ƒ �¶¿§º¬Ç ©¶§¶ï¥¶õÏœ· � ¥¶õÔµ¸þ½¦¶õ¿þº œ½§¶âÏ �·†·?  
£¸©¶À¨¨Î …§È þ½§¶Ïœ· ©·§º œ½§¶âÏ �·†·.  ‚†º ¥¶õþ¶Ï �¶¿§ºàÏúÈ†Æ¡µÀå™Í" 
Õþ·ä§¶¿.  

 
 � ¥¶õÔµ¸þ½¦¶õ¿™¶¿ ‚«µÛ¥¶õ¿ Õ¦õ«µÛ¥¶õ¿ ¨È�¶¿Ï™· - Õþºä 
©º«µ¦¶õ¸¨¨Îþ¶Á �¶¿§¶¿©¶À�·§º¥½õ†¶þÈ �Ÿ·§¶¡µ™·Ý™¶¿.  ¥¶õþ¶¨þ¶¿ Õ¨¸�È 
úÈ¦¶õ¥¶õÏ˜¿þ·ä§¶¿.   

 
 ¡µ†º ¬µÏ©¶œ¶ð§·¨ �ºëÏ†¶˜ üþ¶©¶§º 1©¶ œÈ†º ¥¶õÏ†º§¶Ï¨Î 
¡µÂüúÈ¬¹ ©¶¬µ¿àþ·ä§¶¿.  „¡µÀå, ¡µÀ¨¿¬µ¿, �·§¶Ï, þ¶ÁþÆ  ª½ë ³·í¥ºõ©·§º 
�üÚ¥Èõ§¶�¶¿ œºþ¶þ¶¿ �¶þ¶¿�¶ ¡µëœº þºœ¶êÏ ˆ ¡µë³·†¶¥¶õÁ œºþ¶þ¶¿.  ƒ §Íü¿ 
üþ¶©¶§º 1©¶ œÈ†º �¶þ¶¿�¶ ª½ë ³·í¥ºõ©·§º ¡µë³·†¶Ï�· ¡µú»ÖªÆþ¶�¶¨¿, 
¬µ¿Ï™¶¨¿ úÈ¬¹ þº©È†ºÏú» ÕÏ†¶§º�½ ¡Å™¶¿œ¶¿þ·ä§¶¿.  Š�¶Ñ ªÆþ¶�¶ �ºÏü 
œ½¬µ¿�Ëþº ¡É ±Ë�¶¿Ñ œ½¬Ç¬¹ („¡µÀå, �·§¶Ï, þ¶ÁþÆ, œ¶�º¨» „Ï˜¸¦õ �¶þ¶¿�¶) 
œºþ·¨þ¶¿�Ëþº ¡µë³·†·¨ †¶�¶Ó§¶ �Ëú·Öþ¶¿.  ¡µë³·†¶¥¶õ¿þ¶ä†º �·þ½ ¡Å˜ÈÛ©·§È 
¨È§¶¿.  Õœ¶þ¶¿ ˆ†Í ¬µÁåþ¶¿ œÆú¶¿Ö�¶¿þÈÏ†¶¿�¶¿ ©Æ®¸ò™¶¿.  ‚�¶ �¦¶õþ¶ 
©¶ú»ÖÏ†·�· ‡Ï†¶¿�¶þº ©¶¬µ¿àþ·äþ¶¿.  �·þ½ Š�¶Ñ¯¶›Ï ��º„Ï˜È ¡µë³·†¶Ï 
œ½¬µ¿�Ëþº „Ï†¶¿þ¶¿ �¶†· Õþº Õþ¶¿�¶¿Ï˜Á þ¶™¶¿¬µ¿àþ·äþ¶¿.  "þº§¶Ïœ¶§¶Ï 
þ· ¡µë³·†¶Ï œºÏ˜ÁþÈ „Ï˜¸©¶À, ¥¶õ§¶¨¸ ¡µë³·†¶Ï, ¡µë³·†¶¥¶õþº 
�Ë˜�¶¨¸™¶¿œ·©È¥ºõ?" Õþº ¬µå«µÛÏ�· ©ºþ¶¡µ™¶¿œ¶¿Ï†º.  ©½Ÿº¨Îþº Õ¨ì§È 
©ºþ¶¡µ™¶™¶Ï ¨È†¶¿. "�Ë˜�¶¨¸™¶™¶Ï" ÕþÈ ±·ëÏœ½¦¶õ ¡µ†¶Ï ª½ë ³·í¥ºõ©·§¶¿ 
œ¶±·å ¥¶õ§Ë�¶ ³·í¥ºõ ©·™È†º �·†¶¿.  ¥¶õ§º þº§¶Ïœ¶§¶Ï ¡µë³·†¶Ï 

1. ¡µë†¶¯º›¨¿ ±·§·¦¶õ› - †½¯¶ úÈ¬¹ �¶¿§¶¿©¶À�·§º ¬µÏ†Èª¶¥¶õ¿ Õ™¶�¶™¶Ï.  
„†·: ©º©·Ôµ¸Ï  

2. ÕÏœ¶ ©¶ê©¶Ÿº ¨È†¶¿ - ú¾˜¿ì ©È¬¹ Õ™¶�¶™¶Ï.  „†·: „†Íê�¶Ï  
3. ƒ §¶Á¥¶õ¿¨Î�º ¥Æõ¿†¶˜» ©¶ú»Öþ¶ ©·§È ¬µ¨Ôµ¸Ù ‚¬Çà †·þÈä ±·˜»³·à.  

„†·: ©º†·êþ¶�¶§ý ©¶†¶¨» ©Æ®¶ò™¶Ï.  
4. þ· ¤¸©¶¥Èõ �¶§Æ�¶Û¦õœÈ ƒ ©¶ê�ºà ƒ ¥¶õ¸˜ Õþ·¨» ¨È�¶¿Ï˜È         

þ· ¤¸©¶¥Èõ Õ¬µœ¶ê¥¶õ¿.  „†·: ƒ ©¶ú»Öþ¶ ©¶ê�ºà þ½ §¶Á¡µ¥Èõ Õ¦õœÈ 
�§¶›¸¨»¥¶õéþº Õ™¶�·¨» - Õ¨¸ Õ™¶�¶�¶¿Ï˜È þ½ §¶Á¡µÏ �·†¶¿ 
Õþ¶¿�¶¿Ï˜¸þ¶¿.  „†·: ü»¨Æì®¶ò¥¶õÁ™º �ª¶ë¥¶õÏ¨Î ¬µþ·ê¬¹ ™¶£¿ç 
Õ™¶�¶™¶Ï.  

5. þ·�¶¿ ¥¶õ§º�Ëþºä �Ëëœ¶à ¡µ†¶âœ¶¿¨¿ þÈ§·å§¶¿.  ú¾¡µÀ§¶¿¡µÀ¨ì ¬µÔµ¸Ù¦¶õÏœÍ 
ˆ†Êþ· �¶ëÏŸ¶Ï œÆ§¶ú» ‡™¶¥¶õ©Ê¡µÀ ¥Æõ¿†¶˜» ¨Êþ¶¿¨Î þ· ¡µëª¶ä�¶¿ 
¬µ¥¶õ¸Ÿ·þ¶¥¶õ¿Ï™·¨» Õþ¶¿�Í©¶™¶Ï.  
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œºþ¶™¶¥Èõ¥ºõ˜»? þ·¨¿Ó³·§¶¿ì �·�¶¿Ï˜È ‰†¶¿³·§¶¿ì œºÏ˜¸¥¶õ¿, œ·ë�¶¿œ·¥¶õ¿.  
þ·�¶¿ � ¥¶õ¸˜¨¿ Õ§¶âÏ�·�¶ £¸Ÿ¶, ¥¶õ§Ë�¶©Ê¡µÀ ‚†º ª½ë ³·í¥ºõ ©·§º ¥¶õ¸˜È 
ÕþÈ ¬µÏœÍ«µ¥¶õ¿.  £¸ŸÈ ‡�¶¿Ñ©¶�· „Ï†º.  §ÆÏ™¶¿, ¥¶õÁ™¶¿ þº¥ºõ´·¨¿ 
�¨Îú¶þ¶¨Î þ¶™¶¿¬µ¿àÏ˜È Õ´ÍÛœ¶à§¶Ï¨Î ¡µÏú¶¤¶Áœ·œ¶é ¬µí§¶Á±·¦¶õþ¶¥¶õ: 
ÕþÈ ¡µ†¶Ï ¥Æõ§º¬¹Ï†º.  ‡þºä¥¶õ¸§¶¿ì ¡µÂüúÈ¬Çà Õþºä¥¶õ¸§¶¿ì ¡µÏú¶¤¶Áœ·œ¶é 
¬µí§¶Á±·¦¶õþ¶¥¶õ: ÕÏ˜¸¥¶õ¿ �·þ½ †·þº Õ§¶âÏ ¥¶õþ¶þ¶Ï úÈ¦¶õ¥¶õ¿.   
 
 ¥¶õþ¶Ï þº§¶Ïœ¶§¶Ï œºþÈ†º ±·ë›©·¦¶õ¿©È �¶†·.  Õ†º œºþ¶�¶¿Ï˜È 
ü¾©ºÏú¶™¶¥Èõ †¶¿§¶ì¤¶Ï �¶†·!  Õ¨¸�È þ½§¶¿, Õ�ºä, ¤¶Á¥ºõ, ��·ª¶¥¶õ¿.  
�Ôµ¸Ù ƒ ©º«µ¦¶õÏ �¶¿§¶¿à�¶¿ §·�·þÈ ª½ë ¥¶õ¸´·Û§¶¿ 25 ¬µÏ©¶œ¶ð§·¨ 
�ºëÏ†¶˜ úÆ¡¹åþ¶ ¬µœ·êþÈä þÈ™¶¿ ª½ë ©ÆÏ�¶¦¶õê³·í¥ºõ ©·§¶¿ úÆ±·å§¶¿.  
¥¶õÔµ¸þ½¦¶õ¿¨ §¶Á±·¨¿, �·¨¥¶õ¿ ©È§¶¿�·©¶ú¶¿Ö, ¡Ç§¶¿ì ©È§¶¿ �·©¶ú¶¿Ö, �·þ½ 
�Ïœ¶§¶Ï�º�¶Ï�· ÕÏ†¶§¶Á Š�¶˜È.  †Ê©¶Ï Š�¶˜È.  §¶Á¡µ¥¶õ¿, ¡Ç§¶¿ì 
¥¶õ¸œ¶ëÏ Õþ¶Ïœ¶¥¶õ¿.  ¡µëœº ü¾©º ¦Æõ¿�¶Ñ Õ›¿©¶›¿©¶Àþ¶Ï†¶¿þ¶Á, ¡µëœº 
þº§½Ø©º¨Îþ¶Á, ��·ª¶¥¶õ¿, Õ�ºä, ü¨¥¶õ¿, ©·¦¶õ¿©¶À, ¤¶Á¥ºõ ©·§º 
§¶Á±·¨Èþ¶þº Õ†º þº§¶Ïœ¶§¶Ï ‡§¶¿�¶¨Î „Ïú¶¿�¶¿Ï˜È ‚�¶ ©È§È 
³·Ÿ¶þ¶¨ÆÏ†¶¿�¶¿" ÕÏ˜¸§¶¿ ª½ë ¥¶õ¸´·Û§¶¿.  ƒ ©º«µ¦¶õÏ Õþ¶¿¯¶›Ï 
�¶¿§¶¿àÏ˜È ª¶œ¶¿ë©¶À¨¿ „Ï™¶§¶¿, ¥ºõœ¶¿ë¨¿ „Ï™¶§¶¿, ‚«µÛ¥¶õ¿ ¨È†¶¿, 
Õ¦õ«µÛ¥¶õ¿ ¨È†¶¿.  ˆ�¶þ·Ÿ¶ ¥¶õÔµ¸§·ü¿ �·§º ¬¹áœº Õ†È.  �ú·§¶ê 
¤¶§¶†·íü�·§º ¬¹áœº Õ†È.  ¥¶õþ¶¨þ¶¿ �¶Á™· �È©¶¨ ª¶ë†¶âœÍ, þº§¶©¶Ÿº�¶ 
�þ¶Ï†¶Ï �·©·¨» ÕþÈ†È ŸÈê¦¶õÏ�· ³·Ÿ¶þ¶ ³·�ºÏú¶¥¶õÏ˜¸§¶¿            
ª½ë ¥¶õ¸´·Û§¶¿.  �·´·¦¶õ¸Ï£§¶¥¶õ¿¨¿ Õ�¶Ñ§¶¨È†¶¿.  ¬µÏ³·§¶Ï ©¶†¶¨�¶Ñ§¶ 
¨È†¶¿.  �ª¶ ÕþÈ†º ±ÍœÈ ÕÏœ· ±Íœ¶¿Ï†¶Ï˜¸§¶¿ ª½ë ³·í¥ºõ ©·§¶¿.   
 
ˆ�¶þ·Ÿ¶ ¥¶õÔµ¸§·üý �·§¶¿:  ¡µÏ™¶§º ©º—¶¨¿™¶¿ †¶§¶îþ¶¥ºõú»Ö ¬µÏ¬µÑÃœ¶Ï¨Î 
„Ï™È ¤¸�¶©¶œ¶Ï ¥¶õ§·—º¨Îþº�º Õþ¶¿©¶†ºÏú¶¥¶õþ·ä§¶¿. Õ¨¸�È 

Õþ¶¿©¶ŸºÏú·™¶¿.  ¬µÏ¬µÑÃœ¶ ¡µÏ™ºœ¶¿¨ ±·ë¥¶õ¿–êÏ ±Í¦õÏ†¶þº �·ª½¨Îþº 
¬µÏ¬µÑÃœ¶ ¡Å†¶â¨�¶¿ ¢¹§·ê†¶¿ úÈª·§¶¿.  ©·§¶¿ ˆ�¶þ·Ÿ¶¿þº ¥¶õ§·—º 
¤¸�¶©¶œ·þºä �¶Ï�¶¨Î ±·§¶©È¦¶õ¥¶õþº ª·ªº³·à§¶¿.  ˆ�¶þ·Ÿ¶¿™¶¿ Õ¨¸þÈ 
úÈ³·à§¶¿.  �·þ½ �¶Ï�·¤¶©·þº ¡µëœ¶ê¯¶¥Êõ � �¶ëÏŸ·þºä œº§º�º ˆ�¶þ·Ÿ¶¿þº 
úÈœ¶¿¨¨Î „Ïú¶¿œ¶¿Ï†º.  ˆ�¶þ·Ÿ¶¿¨¿ †Ê©·†Èª·þ¶äþ¶¿¬µ§ºÏú» 
Õþ¶¿©¶ŸºÏú·™¶¿. �¶Ï�¶¨Î ±·§¶©È¦¶õ¥¶õÏ˜È ±·§Èª·§¶¿.  ©·ë¦¶õ¥¶õþ¶ä ©·§¶¿ 
¤¶�¶©¶Ïœ¶¿™È.  �¶Ï�¶¨Î ±·§¶©È¦¶õ¥¶õþ¶ä©·§¶¿ ¤¶�¶©¶Ïœ¶¿™È ÕþÈ ¤¸©¶Ï 
ÕÏœ¶ ¬¹á§¶Ï�· „Ï†º.  ¥¶õþ¶¥¶õÁ Õ¨¸ „Ï˜È þº§¶©¶Ÿº�¶ �þ¶Ï†¶Ï 
¥¶õþ¶¨þ¶¿ ©¶†¶¨†¶Ï˜¸§¶¿ ª½ë ¥¶õ¸´·Û§¶¿.   
  
 Š�¶¡µÀå™¶¿ ª½ë ¥¶õ¸´·Û§¶¿�·§ºþº ¥¶õ¸þ·þ¶ä�·§¶¿ ¥¶õ¸ ‚Ï˜»�º 
¬µœý¬µÏ�·þº�º œ½¬µ¿�¶©¶ú·Ö§¶¿.  ¥¶õ¸ ¥ºõ†Æâ¡Éþ¶ ¬µœý¬µÏ�¶Ï ü§¶¿�¶¿œ¶¿Ï†º.  
¥¶õ¸ ¡¹þ¶ä¥¶õé �¶¿¥¶õ¸§¶¿™¶¿ ¡µ†º ¬µÏ©¶œ¶ð§¶¥¶õ¿¨¿ ¡¹¨ì©·™¶¿ ¢¹˜ýð ©¶ú»Ö 
¡µ™º±Í¦¶õ¸™¶¿.  Õ¨¸Ï˜¡µÀå™¶¿ ™·�¶Û§¶¿ †¶�¶Ó§¶�¶¿ œ½¬µ¿�¶±Í¦Èõ†º Õ¨©·˜¿.  
¥¶õ¸ Õþ¶ä � £»™¶Ýþ¶¿ ¤¶¿ü·þ¶ ©È¬µ¿�Ëþº �¶£�¶£¸ ¥ºõ†Æâ ¥Æõ˜Æì�ºÑ 
±Íœ¶¿þ·ä™¶¿.  ‚†ÈÏ˜» ©·›»ß ™·�¶Û§¶¿ †¶�¶Ó§¶�¶¿ œ½¬µ¿�¶±Í�¶¿Ï™· ©·§º 
†¶�¶Ó§¶�¶¿ œ½¬µ¿�¶±ÍœÈ ©·§È¥ºõúÈ³·à§¶þº �ºëÏ†¶ ÕÏ†¶§¶Á �¶Ï�·§¶¿ 
¡µ™¶¿œ¶¿þ·ä§¶¿.  Õ¡µÀå™¶¿ þ·�¶¿ 15 ¬µÏ©¶œ¶ð§¶¥¶õ¿¨ ©¶¦¶õ¬µ¿ð.  þÈþ¶�¶Ñ™È 
„þ·äþ¶¿.  ¥¶õ¸´·Û§¶¿ �·§¶¿ � ¡¹¨ì©·þº©Ê¡µÀ �¶Á™· ú¶Á™¶�¶¿Ï™· ��¶¿ 
Õþ¶ä˜¿ì úÈœÍà ¬É�¶ úÈ¬¹ œ¶þ¶ „¡µþ·ê¬µ¥¶õ¿ �Ëþ¶³·�ºÏú·§¶¿.  ��¶¿ Õþº 
2¬É�¶úÈ¦¶õ�·þÈ � ¡¹¨ì©·þº ¢¹˜ýð ��º±Í¦¶õ¸¦õ.  ¡µë¬µÏ�¶¥¶õ¦¶õ¸ê�¶ 
ú»˜»�Æ™¶¿ ©º¤¶Áœº � ¡¹¨ì©·þº þÍ˜»¨Î ©È¬¹ þ¶¿†¶¿˜ ¡Å˜»Û � ¡¹¨ì©·™ºþº 
�·¨» £¸�· œ¶�º¨ÈúÍ˜ ¡µ™¶¿�Í£Æ˜Û¥¶õþ·ä§¶¿.  ÕÏœÈ � ¡¹¨ì©·þº�º ¥¶õ§¶¨¸ 
¢¹˜ýð §·¨È†¶¿.   
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 ª½ë ¥¶õ¸´·Û§¶¿�·§ºþº ¥¶õ¸ þ·þ¶ä�·§¶¿ ¥¶õ¸úÈ¨Î�º œ½¬µ¿�¶±Íœ¶¿þ·ä§¶¿.  
Õ�¶Ñ™º�º ©·Ôµ¸þ¶¥¶õ¿¨¿ ±Í©¶À.  þ¶™ºúÈ±Í©·¨».  †Í©¶¨Î ¥¶õ¿Ï™¶¿ìÏ˜È þÈþ¶¿ 
¥¶õ¸«µÛ§¶¿�·§ºþº þ· úÆ¡µÀå¨¿ ©È¬µ¿�Í¥¶õþº Õ™º�·þ¶¿ ©·§È¥½õ úÆ¡µå�¶¿Ï™· 
þ¶™¶¿¬µÁàþÈ „þ·ä§¶¿.  §ÆÏ™¶©¶³·§º Õ™º�·þ¶¿.  þ·©Ê¡µÀ œ½¯¶›Ï�· 
ú¶Áú·§¶¿.  †Í©¶¨Î ¥¶õ¿Ï™¶Áì ¡µ¨Èì§¶¿�·¦¶õ¨¿þ·ä¦õ.  ƒ ¥¶õÁ™¶©¶³·§º 
þ· úÆ¡µÀå¨¿ ©·§º ¥¶õ¿Ï†¶¿ ©¶†¶¨» ©È¬µ¿�Í¥¶õþ·äþ¶¿.  ‚Ï�È¥½õ úÆ¡µå�¶¿Ï™· 
þ· úÆ¡µÀå¨¿ ©·§¶¿ ©È¬µ¿�¶¿þ·ä§¶¿.  ‚Ï˜»þ¶¿Ïú» £¦¶õ¨¿†È§ºÏ†º ¥Æõ¿†¶¨¿ 
œº§º�º ‚Ï˜»�º ©¶ú»Öþ¶Ïœ¶©¶§¶�¶¿ ª½ë ¥¶õ¸´·Û§º�º �Ë™¶¿�¶¿ ¡µ˜¿Û�¶¿þÈ ¤¸�¶êÏ 
�¶¨»�ºÏ†º.  ¥¶õÔµ¸þ½¦¶õ¿¨Ï˜Èþ¶¿ ÕÏ†¶¿¨Î ª½ë ¥¶õ¸´·Û§¶Ïœ¶˜» 
¥¶õÔµ¸þ½¦¶õ¿¨þº ‡§¶¿�¶�¶ ©·§¶¿ Ÿ¶§ºÏú»þ¶ ±·†¶§¶¯¶¨¿ œº§º�º þÈþ¶¿ Ÿ¶§ºÏú» 
©·§º Õþ¶¿�¶ëÔµ¸Ùþºä ©¶ÃŸ· úÈ¬µ¿�¶¿þ·äþ¶¿.   

        
   ‚˜¿ì 

   K. †¶¿§·Ó¡µë³·†ý, ¬µ§¶Á§ý þ¶�¶§ý, ÔÉ¸†¶§·£¸†ý  
 
 þÆ¨Áì§¶¿ ü»¨¸ì �Ëœ¶à±·¨ÆÏ ©·¬µà©¶Àê¨¿ ª½ë¥¶õœº §·¥ºõ§Æ™ºÝ 
¬µ§¶¬µíœ¶¥¶õé�·§¶¿ ‚¨¸ ©·ë¬µ¿àþ·ä§¶¿.  ¡µÂüêª½ë ¥¶õ¸«µÛ§¶¿ �·§º�º ˆ ©¶ê�ºà 
‡¨¸Ï˜»©·™¶¿, ©·§º Ôµ¸Ã†¶¦¶õ�¶œ¶ ¤¸©·¨þ½ä ©·§º�º Õþ¶¿¯¶›¥¶õÁ 
œÆ¨¿¬µÁàþÈ „Ï˜¸¦õ �·þ½ ©·§ÆÏœÍ �¶¿¡µàÏ�· ‡†¶¿˜»©·§º�º œ¶þ¶�¶¿˜¿Û 
œÆ¨»¦¶õ�¶¿Ï™· ¥Æõ¬µ¨È©·§¶¿.   
 
 Š�¶§Íü¿ þÈþ¶¿ ©·§º�Ë§¶�¶¿ �Ëëœ¶à úÆ¡µÀå¨¿, §ÆÏ™¶¿ ¨¿Ï�½¨¿ 
œ½¬µ¿�¶©Æ®¸òþ¶¿.  úÆ¡µÀå¨¿, ¨¿Ï�½¨¿ £¸£¸ ¡µ˜¸¨ †¶�¶Ó§¶ „Ïú·þ¶¿.  þÈþ¶¿ 
©·˜»þº œÆú»Öþ¶ ©º«µ¦¶õÏ ©·§º�º úÆ¡µåþÈ¨È†¶¿.  ³·äþ¶Ï úÈ¬¹ ©¶ú»Ö þÈþ¶¿ 
œÆú»Öþ¶ ¨¿Ï�½¨¨Î Š�¶†·þºä �¶˜¿Û�¶¿þ·ä§¶¿.  œ¶þ¶ úÆ¡µÀå¨¿ ©·¬¹§Æ™ºÝ�·§º 
£Ï�·ì †¶�¶Ó§¶ ¥¶õ§¶ú»±Í¦¶õ¸þ¶þº úÆ¡µÀœ¶Á þÈþ¶¿ œÆú»Öþ¶ �Ëœ¶à úÆ¡µÀå¨¿ 

Ÿ¶§ºÏú» �·¨Èü¾�º ©Æ®¸ò§¶¿.  ¦¶õ†ý¤¸©¶Ï œ¶†ý¤¶©¶œº Õþ¶ä˜¿ì ¥¶õþ¶ 
¤¸©·þ¶äþ¶¿¬µ§ºÏú» ©·§¶¿ ¡µëœº¬µåÏ†ºÏúÈ©·§¶¿.  Õþ½ä þ·�¶¿ œÆ¨¿¬µ¿þ¶þº 
‡þ¶ä™¶Á ‡©¶í§º�½ úÆ¡µå§¶¿.  ‡�¶Ñ™Í ©È¨¬µÏ–ê¨Î Š�¶§º†¶â§ºœÍ Õþ·ä§¶¿,  
"‹§È¦ýõ! Š�¶Ñ³·§º ¥½õ ¥¶õ¿–Ï¨Î�º ú¶Á¬Çà ú·¨¿ ¥½õ ©¶ê©¶Ôµ¸Ù§¶¥¶õÏœ· 
œÆ¨»¬¹±Íœ¶¿Ï†º" Õþ·ä§¶¿.   
 
 Š�¶§Íü¿ (¡Å.¬µ¿£ç§·¥¶õ¦¶õê) þÈþ¶¿ ‚Ï˜Îì ÕÏ†¶§º�½ £¸Ÿ¶ 
�¶¨»ÓÏú» ú¶±·œ½¨¿ œ½¬µ¿�¶±ÍœÈ ©·˜»¨Î Š�¶Ñ ¥¶õ¿�¶Ñ Õ¦õþ· 
œºþ¶¥¶õÏ˜¿Ï˜È, ‹! Õ¨¸�È ÕÏ˜¿þ·ä§¶¿ �·þ½ �¶þ½¬µÏ œ·�¶þ¶¿�¶Á™· 
œ·�¶¨È†¶¿.  �º®¾ò ‡�¶Ñ™¶ „þ¶ä†Í ˆ¥Æõ¸, úÆ¦õê �¶™¶¿�Ëþº �º®¾ò 
þ¶¥¶õ¿¨¿œ¶¿þ·ä§¶¿.  þ· ú¶±·œ½¨¿ œ·�¶þº �·§¶›Ï þ·�¶¿ £¸�· Õ§¶â¥ÊõÏ†º.  
‚Ï˜Îì ÕÏ†¶§º ¥¶õþ¶¬µ¿ £¸Ÿ¶ ¡Å˜»ÛœÈ©¶™¶¥Èõ.  ¥¶õ§Ë�¶§Íü¿ „¡µÀå¨È�¶¿Ï™· 
„™º�ºÏú»þ¶ Õ§¶˜» �·¦¶õ¥¶õ¿�¶Ñ¨¿, þ· ¡Å§¶¿�¶þ¶äÏ ¡Å˜¿Û�Ëþº �·§º¦¶õ§ý 
œ½¬µ¿�¶±Íœ¶Á ¥¶õ¸§¶Ó¥¶õŸ¶êÏ¨Î ú·¡µ¨¸êþº�º ¨ÎþÊ Š�¶Ñ †¶£çœ½¬¹ þÍ˜Îì 
2©È¬µ¿�¶¿þ·ä�¶ �¶¿§Ëàú»ÖÏ†º.  Õ¦Æõ¸ê ƒ †¶£ç¨þ½ä ¥¶õ¸´·Û§º�º ¡Å˜»Û 
„Ï†¶¿þ¶¿ �¶†·.  ©½˜»þº ‡Ï�º¨» úÈª·þÈ Õþº £¸Ÿ¶¡µ™·Ýþ¶¿.  ª½ë ¥¶õ¸´·Û§º 
†¶�¶Ó§¶�¶¿ ©ÆÏ�¶˜�º§º ±Í¦¶õ¸þ¶¿.  ©È®¶�·þº ©È®¶ ³·¦¶õÏœ¶ëÏ 6 �¶Ï˜¨�È 
œ¶þ¶�¶¿ ��¶¨÷œ¶¿Ï†º, Õþ¶äÏ œºÏ˜È £¸�¶¿Ï™¶¿þÈ Õþ·ä§¶¿.  œºþ¶Ï™º ³·§ý 
Õþº „¡µÀå¨Èþº þ· ¡Å§¶¿�¶þ¶äÏ, Õ§¶˜» �·¦¶õ¥¶õ¿�¶Ñ¨¿ (†Í©¶¨Î ‡Ï�º¨» 
2úÈ¬¹þ¶©º) ¡Å˜ÈÛª·þ¶¿.  Õþ¶äÏ œºþ·ä�¶ þºœ¶êÏ ©·§º�Ë§¶�ËúÈÖ �·§º¦¶õ§ý 
©¶ú»ÖÏ†º.  ‚†ÈÏ˜» ‚Ï†·�¶ þÈþ¶¿ œºþ¶ä Õþ¶äÏ ‡�¶Ñ™º†¶þ·ä§¶¿.  Õ†º þ·†º 
³·§ý, þÈþ¶¿ †¶¿§·é§¶ÓÏ�· ‡Ï�º¨» �¶Á§¶ ¡Å˜¸Ûþ¶¿ Õþº, �¶Ÿ¶ ©º©¶§ºÏú·þ¶¿.  
ú¶Áú·©· £¸£¸ ‡Ïœ¶¥¶õÏú»�· ú¶�¶Ñþº £ÎŸ¶úÈª·§Í,  ‡˜»Û ¡µ§º¬¹áœ¶¿¨ 
¨Îþ¶Á ‡©¶í§ºþ½ £¸Ÿ¶¡Å˜Û�¶Á™¶†¶¿.  Õ¨¸ £¸Ÿ¶¡Å™ºœÈ  ª½ë ³·¦õþº 
£¸Ÿ¶¡Å˜»Ûþ¶˜Èì Õþº ¥¶õ¿�ºÏú·§¶¿.   
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 ª½ë ú¶¨¸ì ¬µ¿£ç§·¦¶õ¨¿ - ©º†·êþ¶�¶§ý ©·§¶¿ œ¶þ¶ �¶¿¥¶õ¸§Æà ©ÆÏ�¶˜ 
¬µ¿£ç¥¶õéþ¶¿ �¥Æõ ©º©·Ôµ¸Ï �·�¶¥¶õ¿Ï†¶¿ §¶¯ºÏú»þ¶ ©º©¶§¶Ï. 
 
 þÈþ¶¿ ú·¨¸ ¬µÏ©¶œ¶ð§·¨¿�· ª½ë ¥¶õ¸´·Û§º ¬µœý¬µÏ�¶§¶Á¥¶õ¿�¶¿ 
2©Æ®Èò©·™ºþº.  Õ¡µå˜»�º ‚Ï�· ©º†·êþ¶�¶§ý ³·¦õ ¥¶õÏ†º§¶Ï �¶˜Û¨È†¶¿.  
¥¶õ¸ Õ¥¶õ¸é¦õ ¡ÅÏ™½ì™¶¿ ©¶¦¶õ¬µ¿ð.  �·¨¿�¶¿ £ÎŸ¶�·¨¿ ü£¿ç©¶ú»Ö 
œË™¶†¶�¶Ó§¶þ¶¿Ï™º £¸�· ©·ú» „Ï†º.  ‡Ï†¶§Í ™·�¶Û§¶¿ì ‡þºä©È¨ 
§¶Á±·¦¶õ¨Î –§¶¿Ö œ¶¡¹åœÈ ˆ¥½õ �¶¿›Ï ¨È†¶¿.  Š�¶§Íü¿ þ· £¸Ÿ¶          
ª½ë ¥¶õ¸´·Û§º�º úÆ¡µÀå�¶¿þ·äþ¶¿.  ¡Å†·â¦¶õþ¶�¶¿ úÆ¡µÀå�Í, �¦¶õþ¶ œ¶¡µå�¶ 
£¸�¶¿úÈ³·à§¶þº úÆ±·å§¶¿.  ‡þ·ä®¶¿ò�·þÍ úÆ¡µÀå�¶¿Ï˜ÁþÈ „þ·äþ¶¿.  �·þ½ 
¢µ¨»œ¶Ï ¨È†¶¿.  ª½ë ¥¶õ¸´·Û§ºœÍ úÆ¡¹åþ¶ œ¶§·íœ¶ ‡©¶§Í £ÎŸ¶�·¨¿ 
2¬Åå«µ¨»¬µ¿Û Õ™¶ë¬µ¿ úÆ¡¹œÈ Õ�¶Ñ™¶�¶¿ œ½¬µ¿�¶©Æ®¸òþ¶¿.  ¥¶õÁ™¶¿©¶Ï†¶¨ 
§¶Á±·¦¶õ¨»¬Çà �¶˜¿Û�¶™¶œ·þ¶¿.  ƒ§Íü¿ §È¡µÀ ‚�¶Ñ™¶ „Ï™·¨».  �Í™º�¶Á§¶, 
þº¥¶õéú·§¶¿œÍ Õþ¶äÏ œºþ·¨».  ¥¶õÁ™¶©¶þ·™¶¿ ƒ¥Æõ�¶¿ �·¨¿ £¸�¶¦Èõê†º, 
¨Èþº†º úÆ¡µÀœ·þ¶þ·ä™¶¿.  ¬µ§Èþ¶þº ¥¶õÁ™¶¿©¶Ï†¶¨»ú»Ö �¶˜¿Û �¶˜»ÛÏú·þ¶¿.  
2¥Èõ¥¶õ¿ ©Æ®»òþ¶ ‚§¶©Ê þº¥ºõ´·¨¿¨Î ¥¶õ§Ë�¶ £ÎŸ¶�·¨¿�¶¨ �¥Æõ ©Ê†¶êÏ    
�Ë§¶�Ëú»ÖÏ†º.  �¥Æõ�¶¿ �¶Á™· ¥¶õ¸�¶¿ úÆ¡¹åþ¶¥¶õ¸˜È úÆ±·å§¶¿.  Õ¦õœÈ 
©·®¶¿ò �Í™º�¶Á§¶, þº¥¶õéú·§¶¿ †Ë§¶�¶©¶þº ©Æ®»ò±Í©·¨þ·ä§¶¿. þÈþ¶¿        
¥¶õ¸ Õ¥¶õ¸é¦õ�º œÆ³·àþ¶¿ �¶þ¶¿�¶ ©·®¶ò�¶¿ Õþ¶äÏ, �¶Á§¶ œÆ³·àþ¶þº úÆ¡¹å 
�¥Æõ�¶¿ �¶Á™· �¶˜¿Û �¶˜»ÛÏú·¥¶õ¿.  �¬µåœºë ©¶§¶Ï™·¨Î ¡µ™¶¿�¶¿þ·ä¥¶õ¿.  
§·œºë ŠÏ˜»�¶Ï˜ ±·ëÏœ¶¥¶õ¿¨Î ¥¶õ¸ Õ¥¶õ¸é¦õ�º ¥¶õ¸œ¶ëÏ �·¨¿ 
©º¡µ§½œ¶¥Êõþ¶ þË¡¹åúÈ¬¹ �ºëÏ†¶ †Ë§·ì™¶¿œ¶¿Ï†º.  §ÆÏ™¶¿ ¥¶õÁ™¶¿ �¶Ï˜¨ 
œ¶§·íœ¶ ¥¶õ§¶¨¸ þº†¶ë±Í¦õÏ†º.  œÆ¨ì©·§º þÈþ¶¿ Õþ¶äÏ �¶Á§¶ ‚†¶â§º�½ 
œÆú·Öþ¶¿.  ¥¶õ¸ Õ¥¶õ¸é¦õœÍ �¶Á™· �¶˜¿Û �¶˜»ÛÏú¶¿�¶¿þ¶ä �¥Æõ, �¥Æõ�¶¿ 
©¶ú»Öþ¶ ¬µí¡µäÏ ©º©¶§ºÏú»Ï†º.  ¥¶õ¸ Õ¥¶õ¸é¦õ ¡µ™¶¿�Íþ¶¿Ï˜È �¥Æõ ¡µë�¶Ñþ¶ 
Š�¶ �¶™¶ÝÏ „þ¶ä ©¶ê�ºà �¶Á§ËÖþº �¥Æõþ¶¿ �ª½§¶í†º¬µ¿àþ¶ä˜¿ì ©¶ú»ÖÏ†¶˜.  

¥½õ§Æ©¶§Êþ· ÿ«µ¿¨¿, ³·Ÿ¶¿©¶À¨ †¶�¶Ó§¶�¶¿ ±Íœ¶¿Ï˜¸§· Õþº Õ™º�ºÏ†º.  
2¥Èõ¥¶õ¿ Õ©¶Àþ¶þº úÆ±·å¥¶õ¿.  Õ¥¶õ¸é¦õ ‚¨¸ £¸Ÿ¶¡µ™º †Ë§·ì™ºÏ†¶þº 
™·�¶Û§¶¿�¶¿ úÆ¡¹œÈ, ƒ¥Æõ�¶¿ ‚�¶ ¢É¨È§º¦¶õ¸ £¸Ÿ¶ „Ï™¶†¶þ·ä§¶¿.  
�¶˜¿Û©º¡¹åœÈ ÕÏœ¶©·¡µÀ ˆ¥ÊõÏ†Í�·þ½ §ÆÏ™¶¿ �·®¶ò�¶¿ £ÈŸ¶Ï ¨È�¶¿Ï™· 
±Í¦õÏ†º.  ¥¶õ§¶¨¸ � ü£¿ç§·¨È†¶¿.  �¥Æõ�¶¿ ©º©·Ôµ¸Ï úÈª·¥¶õ¿.  
2¡µë�·Ñ¥Æõ ¬µí¡µäÏ¨Î �¶™¶ÝÏ �¶¨ ©¶ê�ºà �¶þºåÏú·§¶Ï˜È ª½ë ¥¶õ¸´·Û§È Õ¨¸ 
�¶þº¡¹Ïú·§¶þº �¶Ãœ¶üÚœ¶œÍ „þ·ä¥¶õ¿.  ü¾©ºœ·Ïœ¶Ï ¡µ™¶©¶¨¬¹þ¶ £¸Ÿ¶þ¶¿ 
Š�¶Ñ¥¶õ¸˜œÍ ±Í�Ë˜»Ûþ¶ ¥¶õ¸´·Û§º�È¥ºõú»Ö ÿ›Ï œ½§¶Ö�¶¨¥¶õ¿.   
 
 ¡µëœº§Íü¿ ª½ë ¥¶õ¸´·Û§ºþº †¶§ºîÏúÈ þÈþ¶¿ Š�¶¡µÀå™¶¿ ©¶§¶¿¬µ�· 
¡µ†º§Íü¿¨¿ ©Æ®¶ò¨È†¶¿.  ˆ¥ºõ ƒ¥¶õŸ¶ê �¶þ¶¡µ™¶™¶Ï¨È†È Õþ·ä§¶¿.  
§·ü�½¦¶õ¸¨Îì œº§¶¿�¶¿œ¶¿þ¶äÏ†¶¿þ¶ ©½¨¿�·¨È†¶¿ ³·§ý Õþ·äþ¶¿.  ©ÆÏ˜þÈ     
ª½ë ¥¶õ¸«µÛ§¶¿�·§¶¿ "þ½©¶À §·ü�½¦¶õ¸¨¨Î þ¶¿Ï™º ©º§¶¥ºõÏú¶¿�Í, ‚�¶ ©·˜» 
üÍ¨»�º ±Í©¶†¶â"þ·ä§¶¿.  þÈþ¶¿ ©·§º ¥¶õ¿Ï†¶¿ ¥¶õ÷þ¶Ï�· „þ·äþ¶¿.  �·þ½ 
§·ü�½¦¶õ¸¨¿ ¥¶õ¸þ¶¨È†¶¿.  �§ºâ�¶Ï�· ú·¨¸ £¸�¶¿þ¶ä �·¡µÀ§¶Ï �¶ë¥Èõ›¸ 
†º�¶ü·§º±Í¦õÏ†º.  þ·�¶¿ „Ï™È ú»¨ì§¶Ï�¶™ºþº þ·�¶¿¥¶õ¸§¶¿þº�º Õ¡µå�ºÏú» 
2þÈþ¶¿ §·ü�½¦¶õ¸¨Îì œº§¶¿�¶¿œ¶¿þ·äþ¶¿.  þ· �¶¿¥¶õ¸§¶¿™¶¿ þ·¨¿�¶¿ 
¨¯¶¨§¶Á±·¦¶õ¨¿ ÕÏ�¶™º¨Î ±Í�Ë˜¸Û™¶¿.  †·þºœÍ �¶Á™· „¥¶õé™º 
¬µÏ³·§¶¥Êõþ¶Ï†¶¿þ¶ ª¶�ºà�º ¥ºõÏú»þ¶ –§¶¿Ö¨¿.  Õ†È ¬µ¥¶õ¦¶õÏ¨Î þ· Š�¶Ñ 
‚¨Èì Š�¶§Íü¿ Õ�ºä�º �Ôµ¸¿œÊÏ†º.  � œ¶§·íœ¶ ¡µÂ§ºà�· §·ü�½¦¶õ¸¨¿ 
¥¶õ¸þÈª·þ¶¿.  �¶ë¥¶õÏ�· �Í¨¿�Ëþº þÈ™¶¿ ú¾�¶Áú»Ïœ¶¨È�¶¿Ï™· Ôµ¸Ù¦õ�· 
„þ·äþ¶¿.  ˆþ·˜»�Êþ· ©·§ºþÍ˜»�¶¿Ï™· ©¶ú»Öþ¶¥¶õ¸˜ ü§º�ºœ½§¶©¶¨¬¹Ï†È.  
§·ü�½¦¶õ¸¨¿ ¥¶õ¸þ¶¥¶õÏ˜È þÈþ¶¿ ¥¶õ¸þ¶¨È†¶¿.  �·þ½ ©·§È þ·úÈœ¶ 
¥¶õ¸þºåÏú·§¶¿.  ©·§º †º©¶ê©·�¶¿Ñ¨ ¡µë¤¸©¶¥¶õ¨¸Ï˜»†º.   
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